
   Во имя Аллаха Всемилостивого Милосердного!Во имя Аллаха Всемилостивого Милосердного!

   Аль-хамдулилляh! – Хвала Всевышнему Аллаhу – Господу миров, Ему Еди-Аль-хамдулилляh! – Хвала Всевышнему Аллаhу – Господу миров, Ему Еди-
ному для всех, Творцу и Создателю всего сущего мы поклоняемся и на помощь ному для всех, Творцу и Создателю всего сущего мы поклоняемся и на помощь
Его уповаем! Его уповаем!
Приветствия и благословения Вседержителя Всемогущего Аллаhа, Господа ми-Приветствия и благословения Вседержителя Всемогущего Аллаhа, Господа ми-
ров – Завершителю Миссий всех пророков и посланников Божьих Мухаммаду, З М й Бров – Завершителю Миссий всех пророков и посланников Божьих Мухаммаду,ов – Завершителю Миссий всех пророков и посланников Божьих Мухамм
возлюбленному рабу Его, всем его близким и Сподвижникам, и тем, кто стре-возлюбленному рабу Его, всем его близким и Сподвижникам, и тем, кто стре-
мится следовать им на пути добра, милосердия и сострадания до Судного дня!мится следовать им на пути добра, милосердия и сострадания до Судного дня!

Дорогие правоверные братья и сестры!Дорогие правоверные братья и сестры!
Дорогие соотечественники!Дорогие соотечественники!

   Все, кто, по зову Веры и души пришли сегодня в мечети – эти святые Божьи 
Храмы, дабы найти усладу сердца и спокойствие души, молясь в одном ряду с 
поклоняющимися Единому Всевышнему Творцу и разделить с нами радость 
светлого Праздника – Ураза Байрам – ‘Ид аль Фитр 1443 года хиджры Пророка 
Мухаммада, сгс!

   От имени Центрального духовного управления мусульман России, его реги-От имени Центрального духовного управления мусульман России, его реги-
ональных духовных управлений и прихожан более двух тысяч приходов сер-й бональных духовных управлений и прихожан более двух тысяч приходов серональных духовных управлений и прихожан более двух тысяч приходов сер-
дечно поздравляем вас и всех мусульман нашей страны и мира, ваши семьи, дечно поздравляем вас и всех мусульман нашей страны и мира, ваши семьи,й
родных и близких – с наступлением одного из самых светлых и великих наших родных и близких – с наступлением одного из самых светлых и великих наших ных и близких с наступлением одного из самых светлых и великих наш
праздников – Ураза Байрам!праздников – Ураза Байрам!

   В эти благословенные мгновения праздника сердечно приветствую всех вас 
славным приветствием, выражающим суть нашей Веры – Ислама, заключаю-
щейся в смирении и надежде пред волей Всемогущего Господа миров:

     
   «Мир вам всем, милости Всевышнего Аллаhа, Его благословения и благодать «Мир вам всем, милости Всевышнего Аллаhа, Его благословения и благодать
безмерная в этом и вечном мирах! И да будет благословенным в завершение безмерная в этом и вечном мирах! И да будет благословенным в завершение
Рамазана наш приход для праздничной благодарной молитвы в светлые обители Рамазана наш приход для праздничной благодарной молитвы в светлые обителамазана наш приход для праздничной благодарной молитвы в светлые обителиРамазана наш приход для праздничной благодарной молитвы в светлые обител
Всемилостивого – мечети!»Всемилостивого – мечети!»
   С этим прекрасным, жизнеутверждающим Праздником нас поздравляют: 
Президент Российской Федерации Владимир Владимирович Путин, Пред-
седатель Правительства Российской Федерации Михаил Владимирович Ми-

шустин, председатель 
Государственной Думы 
Федерального Собрания 
Российской Федерации 
Вячеслав Викторович Во-
лодин, Председатель Со-
вета Федерации Федераль-
ного собрания Российской 
Федерации Валентина 
Ивановна Матвиенко и 
другие официальные лица. 

Газиз кардəшлəрем!Газиз кардəшлəрем!
Дорогие братья и сестры!Дорогие братья и сестры!
   Мы гордимся нашей ве-
ликой державой – Россией 
и нашим достойным национальным лидером Владимиром Владимировичем 
Путиным, поддерживаем глубоко выверенный курс на укрепление независимо-
сти, мощи и процветания нашей Отчизны, мира, справедливости и взаимопони-
мания во всем мире. 
   Мы выражаем  Президенту нашей страны Владимиру Владимировичу Путину, 
председателю Правительства Михаилу Владимировичу Мишустину, председа-
телю Государственной Думы Вячеславу Викторовичу Володину и всем поздра-
вившим нас с этим благословенным праздником сердечную признательность и 
молим Вседержителя об их добром здравии, твердости духа и воли, о ниспос-
лании Его благословенной  помощи всем руководителям и лидерам нашей стра-
ны, Совету Безопасности, Министру обороны Андрею Рэмовичу Белоусову, 
Генеральному Штабу Вооруженных сил России, всем силовым министерствам 
и сотрудникам правоохранительных структур, органам государственной власти 
федеральных, региональных и муниципальных уровней и всем, кому дороги и 
близки чаяния народа, единство, неделимость, мир и процветание нашей От-
чизны и всего мира! Выражаем им сердечную благодарность за сплоченность, 
единство решений и действий в этот исторический, переломный период строи-
тельства новой, многополярной эры в судьбе и истории человечества! 
   Мы молим Его Всемилостивейшего о всех наших воинах, надежных защитни-Мы молим Его Всемилостивейшего о всех наших воинах, надежных защитни-
ках нашего единого Отечества, в особенности о тех, кто исполняет свой священ-ках нашего единого Отечества, в особенности о тех, кто исполняет свой священ-
ный долг перед Родиной во время проведения специальной военной операции ный долг перед Родиной во время проведения специальной военной операциий Р й
на Украине для защиты мирного населения ДНР И ЛНР, демилитаризации и на Украине для защиты мирного населения ДНР И ЛНР, демилитаризации и
устранения угрозы возрождения нацизма в этом многострадальном крае.устранения угрозы возрождения нацизма в этом многострадальном крае.
   Ведь они берут славный пример от своих отцов и дедов, которые с Верой, На-Ведь они берут славный пример от своих отцов и дедов, которые с Верой, На-
деждой и величайшей Любовью ко Всемогущему Творцу и в благодарность Ему й и величайшей Любовью ко Всемогущему Творцу и в благодарность Едеждой и величайшей Любовью ко Всемогущему Творцу и в благодарность Ему еждой и величайшей Любовью ко Всемогущему Творцу и в благодарность Ем
за священный дар Жизни и Родины, не дрогнули, выстояли! И 81 лет тому назад, ый дарЖизни и Родины не дрогнули выстояли!И 81 лет томза священный дар Жизни и Родины, не дрогнули, выстояли! И 81 лет тому назад,вященный дар Жизни и Родины, не дрогнули, выстояли! И 81 лет тому наза
ради своих детей, внуков и будущих поколений потомков, достигли в Берлине ради своих детей, внуков и будущих поколений потомков, достигли в Берлиней б й
логова фашистского зверя и добились Великой Победы в Великой Отечествен-логова фашистского зверя и добились Великой Победы в Великой Отечествен-В й П б В й О
ной войне с почти всеевропейскими полчищами германского фашизма!ной войне с почти всеевропейскими полчищами германского фашизма!

Продолжение на стр. 2
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22 Март, № 03 (238) 2026   

Мусульманам РоссииМусульманам России
   Поздравляю российских мусульман с праздни-
ком Ураза-байрам, завершающим священный ме-
сяц Рамадан!
   На протяжении столетий этот праздник олицетво-
ряет стремление верующих к нравственному со-
вершенствованию, к милосердию и состраданию, 
обращает их к непреходящим ценностям ислама.
   Отмечу, что российские мусульмане с глубоким 
уважением относятся к историческим, духовным 
традициям предков и широко отмечают этот празд-
ник в своих общинах и семейном кругу. Хорошим 
обычаем стало проведение в течение священного 
месяца масштабных благотворительных, культур-
но-просветительских и детских мероприятий.
   Мусульманские организации вносят созидатель-
ный вклад в укрепление института семьи, воспита-
ние молодёжи, развивают конструктивный диалог 
с государственными и общественными структу-
рами, уделяют неустанное внимание реализации 
патриотических, образовательных, гуманитарных 
инициатив. И, конечно, особые слова признатель-
ности – последователям ислама, которые плечом к 
плечу с боевыми товарищами сражаются за свобо-
ду и независимость Родины, оказывают поддерж-
ку родным и близким героев.
   Желаю вам здоровья, успехов и всего наилуч-
шего. 

Президент РФ В.В. ПУТИН 

Уважаемый Верховный муфтий!Уважаемый Верховный муфтий!
   Примите мои искренние поздравления с празд-
ником Ураза-байрам!
   Этот день знаменует окончание священного ме-
сяца Рамадан, принесшего духовное очищение 
миллионам верующих. Традиционные исламские 
ценности составляют неотъемлемую часть исто-
рического и культурного наследия нашей страны. 
И очень важно, что российская умма много делает 
для их сохранения. Проводит благотворительную 
и просветительскую работу, реализует значимые 
проекты. Невозможно переоценить тот вклад, ко-
торый вы вносите в укрепление межнациональ-
ного и межконфессионального согласия в нашей 
стране. Особой благодарности заслуживает ваша 
деятельность, направленная на оказание помощи 
участникам специальной военной операции и их 
семьям.
   Уверен, что и в дальнейшем взаимодействие ор-
ганов государственной власти и мусульманских 
религиозных объединений будет развиваться.
   Желаю Вам и всем российским мусульманам 
здоровья, благополучия, счастья и процветания.  

Председатель Правительства РФ 
М.В. МИШУСТИН

Уважаемые друзья!Уважаемые друзья!
   Поздравляю всех последователей ислама с за-
вершением священного месяца Рамадан и нача-
лом празднования Ураза-Байрам. В этот день му-
сульмане всего мира открывают свои сердца для 
милосердия, сострадания и любви к ближнему. 
Шестнадцать веков этот праздник символизирует 
стойкость, терпение и силу воли, которые приво-
дят к чистоте помыслов и побуждают людей тво-
рить добро. Всем нам одинаково близки традици-
онные ценности, которые объединяют людей всех 
конфессий и тех, кто еще ищет свою дорогу к вере. 
В светлые дни праздника желаю всем крепкого 
здоровья, счастья, весеннего настроения, успехов 
и благополучия!

                           Губернатор Челябинской области
    А.Л. ТЕКСЛЕР

ПОЗДРАВЛЕНИЯПОЗДРАВЛЕНИЯ

Продолжение. Начало на стр. 1
   А сегодня перед лицом наглейшей агрессии США 
и Израиля против суверенной Исламской Республи-
ки Иран, которая хранит мир и стабильность всего 
Ближнего Востока, да и безопасности всего мира, 
наша великая держава – Россия отмечает «Год един-
ства народов нашей единой Отчизны», объединив-
шей в веках 124 больших и малых народов двух кон-
тинентов – Европы и Азии – сердца всей матушки 
планеты нашей – Земли! 
   Встречаем этот год, православные христиане и пра-
воверные мусульмане, соблюдая Великий Пост!!!
   Мы все - россияне, в единстве и сплоченности с 
верой и надеждой, после семидесятилетнего наса-
ждения атеизма, всем сердцем и душой стараясь при-
держиваться духовно-нравственных основ жизни, 
унаследованных от наших достославных предков, 
радуемся жизни в вере и правде, которая неделима 
для всех народов и стран планеты Земля! Подавляю-
щее большинство народов Земли с пониманием от-
носятся к твердому курсу нашей Отчизны _ России 
в сохранении мира и жизни на нашей, очень хрупкой 
сейчас, планете Земля!!! И поэтому ответом на лю-
бые попытки нарушения мира и стабильности может 
быть только укрепление единства и сплочённости 
всех народов и стран мира. Первым явственным при-
мером является создание БРИКСа – Союза народов и 
стран мира во имя мира и жизни на века!!!  

Дорогие братья и сестры!Дорогие братья и сестры!
Газиз кардəшлəрем!Газиз кардəшлəрем!

   Вчера вечером, с закатом солнца, завершился свя-
щенный месяц Рамазан – благословенный месяц со-
блюдения Великого Поста, который, как известно, 
был предписан в качестве важнейшего столпа Веры 
не только мусульманам, но и последователям всех 
посланников божьих и пророков, и это убедительно 
свидетельствует о едином божественном источнике 
Откровения всему Человечеству, о единстве верую-
щих. Ведь в этом году, вместе с нами, и даже боль-
ше месяца постились и наши православные соотече-
ственники. По воле и милости Всевышнего Господа 
миров мы стремимся к очищению телесному и укре-
плению стойкости в испытаниях жизни соблюдением 
поста, а к духовному очищению и профилактике от 
греха – покаянием! Мы сердечно поздравляем всех Мы сердечно поздравляем всех 
наших православных соотечественников во главе с наших православных соотечественников во главе с
его Святейшеством Патриархом Московским и всея его Святейшеством Патриархом Московским и всея
Руси Кириллом. Искренне желаем доброго здравия и Руси Кириллом. Искренне желаем доброго здравия и
благословенной помощи Всевышнего в благородном благословенной помощи Всевышнего в благородном
пастырском служении ради мира и согласия, братско-пастырском служении ради мира и согласия, братско-
го соработничества всех народов и последователей го соработничества всех народов и последователей
традиционных конфессий нашей великой державы – традиционных конфессий нашей великой державы – 
России и всего великого нерушимого СНГ - наших России и всего великого нерушимого СНГ - наших 
ближайших соседей и всех союзников во всем мире!ближайших соседей и всех союзников во всем мире!
  Ведь еще в раю пост был предписан, когда Адаму, 
нашему праотцу, и матушке Хавва, мир им, было за-
прещено с одного лишь дерева вкушать, запрет был и 
там. В Коране мы видим:

    «О, уверовавшие! – говорит Всевышний Аллаh «О, уверовавшие! – говорит Всевышний Аллаh 
Субханаhу ва Тагаля в Священном Коране, – Пред-Субханаhу ва Тагаля в Священном Коране, – Пред-
писан вам Пост, подобно тому, как был он предписан писан вам Пост, подобно тому, как был он предписан
тем, кто был раньше вас.   Быть может, преисполни-тем, кто был раньше вас.   Быть может, преисполни-
тесь вы еще большим богобоязненным благочести-тесь вы еще большим богобоязненным благочести-
ем…!» ем…!» (Сура аль-Бакара, аят 183).
 Именно соблюдение Поста есть Богом данный свя-
щенный обряд испытания искренности человека и 

твердости его веры в своего Творца, несомненно, и в 
свое предназначение в этом мире.
   Да, веры! Ибо только человек, безусловно и без-
заветно уверовавший в Единого Создателя, в состо-
янии в течение целого месяца строго и неуклонно 
соблюдать Пост, воздерживаться не только хлеба на-
сущного, но неколебимо веря в Высшую Мудрость 
Создателя, благоговейно надеясь на Его милость и 
довольство, старается он соблюдать этот божий ка-
рантин на грехи и дурные поступки.
   Соблюдение Поста есть великая честь и достоин-
ство для каждого искренне верующего человека! И 
в то же время и показатель, вернейший показатель, 
что ты жив и здоров, и телесно, и духовно, и душев-
но. С покаянием и надеждой мы, с позволения Все-
вышнего Аллаха в этом благословенном месяце глу-
боко проникаемся сознательной богобоязненностью 
и благочестием. 

Дорогие братья и сестры!Дорогие братья и сестры!
Газиз кардəшлəрем!Газиз кардəшлəрем!

   Соблюдение Поста – это не только и даже не столько 
голодание, сколько божий, предупредительно-побуди-
тельный сигнал для активного пробуждения добрых 
чувств сострадания и милосердия к ближнему и ко 
всем Его созданиям, для подтверждения и укрепле-
ния любви ко Всевышнему, к людям, к окружающему 
миру. Ведь все в этом мире  создано ради него - до-
стойного Наместника Бога на Земле – ради Человека! 
А это не только звучит гордо, но и должно подтвер-
диться жизнью его на Земле, хотя бы частью ее пред 
Господом своим и творениями Его Всемилостивого!
   И, несомненно, что все это должно проявляться че-
рез добрые дела, через бескорыстную помощь всем, 
кто нуждается в ней, всем страждущим, и не только 
во время Рамазана, не только во время Поста!!!
   Именно поэтому, после окончания благословенного 
Рамазана – Месяца Молитвы, Терпения, благочести-
вых помыслов и добрых дел, каждый мусульманин 
должен раздать фитра Садакафитра Садака, т.е. очистительную 
милостыню, равную, как минимум, дневному про-
питанию человека. Почти 2 миллиарда правоверных 
мусульман, Альхамдулилляh, в мире. В один день, 
праздничный день – всем собраться и помочь хотя 
бы стоимостью однодневного пропитания, а состо-
ятельные люди, которым обязателен закят с имуще-закят с имуще-
стваства, обязательно должны раздать из него 1/40 часть 
достатка бедным, неимущим и сиротам. И это обяза-И это обяза-
тельно, также как пост, также как молитва, как хадж.тельно, также как пост, также как молитва, как хадж.
Раз Всевышний удостоил тебя достатком, то, несо-
мненно, ты должен осмотреться вокруг и на родных 
и близких, и на соседей, односельчан и соотечествен-
ников: кто нуждается, кто бедный, в особенности с 
заботой присмотреться к сиротам. Даже студентам и, 
несомненно, вынужденным беженцам, потерявшим 
кров и достаток – ты должен выделить из закята – 
очистительной милостыни достойную часть!
   Вот так! – вменив нам в нашу строгую религиозную 
обязанность неукоснительное соблюдение Поста, на 
практике Всевышний Господь учит нас состраданию 
и милосердию. 
   Благодарная хвала Аллаху! По бесконечной мило-Благодарная хвала Аллаху! По бесконечной мило-
сти Его и благодати, мы в очередной раз, соблюдая сти Его и благодати, мы в очередной раз, соблюдая
с великой радостью и благоговением Пост, смогли  с великой радостью и благоговением Пост, смогли
успешно пройти это непростое Божие духовно-фи-успешно пройти это непростое Божие духовно-фи-
зическое испытание и практику для нас. Расширив зическое испытание и практику для нас. Расширив
и углубив эту практику духовного самоочищения и и углубив эту практику духовного самоочищения и
возвышения достоинств человека, мы получили еще возвышения достоинств человека, мы получили еще
один прекрасный урок жизни в братстве и солидар-один прекрасный урок жизни в братстве и солидар-
ном участии в нуждах и заботах друг о друге, и укре-ном участии в нуждах и заботах друг о друге, и укре-
пив с Божьей помощью свою волю, достигли мы бла-пив с Божьей помощью свою волю, достигли мы бла-
гословенного Праздника – Ураза-байрам.гословенного Праздника – Ураза-байрам.

Окончание на стр. 6



ПредседателямПредседателям
Региональных духовных управлений Региональных духовных управлений
мусульман в составе ЦДУМ Россиимусульман в составе ЦДУМ России

муфтиям, имам-ахундам, имам-мухтасибаммуфтиям, имам-ахундам, имам-мухтасибам

Досточтимые хазраты!

    От имени Центрального духовного управления 
мусульман России и себя лично сердечно поздрав-
ляем вас и всех мусульман нашей страны и мира, 
ваши семьи и домочадцев с завершением благо-
словенного месяца Рамазан и светлым праздником 
Ид аль-Фитр - Ураза-байрам!
   Слава Всевышнему Аллаhу, Он удостоил нас до-
брым здравием и соблюдением поста в этом свя-
щенном месяце. Мы, по милости Его и благости, 
смогли пройти это божественное испытание веры и 
серьезную практику милосердия и добрых деяний.
   Пост в этом священном месяце помогает осоз-
нать ценность божьего дара-жизни и духовно- 
нравственных устоев бытия человека в этом брен-
ном мире. 
   И сегодня, как никогда, весь бурлящий мир и 
каждый из нас нуждается во взаимопонимании, 
взаимопомощи и поддержке, сострадании и тер-
пимости друг к другу.
   Вера наша, благословенный пост и молитвы, 
несомненно, должны побуждать нас к добрым де-
лам и поступкам, укреплять семейные устои, не 
только растить, но и воспитывать наших детей и 
внуков на праведных традициях добра и милосер-
дия, завещанных нам нашими предками, вместе 
сотворять мир и спокойствие на Земле, дабы быть 
благодарными Создателю и достойными счастья 
этого и вечного мира.
  «И помогайте друг другу в добродеяниях и бла-«И помогайте друг другу в добродеяниях и бла-
гочестии, но не помогайте в грехе и вражде, убой-гочестии, но не помогайте в грехе и вражде, убой-
тесь Всевышнего! Подлинно, Господь силен в на-тесь Всевышнего! Подлинно, Господь силен в на-
казании» (сура «Аль-Маида»; 2).казании» (сура «Аль-Маида»; 2).
   Несомненно, взаимное доверие и единство наро-
дов нашей бескрайней Родины и последователей 
традиционных конфессий нашей великой Отчиз-
ны - есть бесценный божий дар. В радости, и в го-
дины испытаний сохранять и укреплять единство 
и сплоченность всех народов нашей единой От-
чизны - России, защищать и беречь Родину - есть 
наш священный и благодарный долг и обязан-
ность. Так повелевает нам Всемилостивый Творец 
Господь миров!
   В эти лучезарные дни завершения поста, молим 
Всемилостивейшего Аллаhа Субханаhу ва Та’аля 
принять наши покаяния и молитвы, радения и до-
бродеяния.
   Молим Его, Всемогущего, укрепить вас и всех 
нас в благородном служении во имя мира и согла-
сия, духовно-нравственного возрождения и про-
цветания нашей любимой, Всемогущим Богом 
хранимой Отчизны и великой Державы – России!
   Да будут благословенны всем нам эти празднич-
ные дни в добром здравии, чистоте веры и искрен-
нем соблюдении божественных устоев жизни, и 
да удостоит Всевышний Аллаh всех нас возра-
доваться повторению таких благословенных дат 
и священных праздников на многие лета! Мира, 
милости и благодати Всевышнего Аллаhа - Го-
спода миров, искренней веры, доброй надежды и 
деяний желаем вам в этот светлый праздник - Ид 
аль-Фитр – Ураза Байрам!

С уважением и искренними молитвами, 
Верховный муфтий, председатель ЦДУМ России, 

Шейхуль-Ислам Талгат Сафа ТАДЖУДДИН

Окончание. Начало в № 2 2026 г.

   Пост избавляет от шлаков, дает отдых всем ор-
ганам, очищает кровь, укрепляет иммунную си-
стему.  Пост выводит токсины, отравляющие ор-
ганизм. Вследствие этого человек теряет вес, жир 
уходит, его пищеварение нормализуется. Во время 
поста извлекается энергия при сжигании углеводов, 
в частности, сахара. Мусульманский пост не лиша-
ет человека необходимых для его организма пита-
тельных веществ, витаминов, микроэлементов. Ве-
рующий в сухуре (утренний прием пищи) и ифтаре 
(разговение) ест все, что желает. Однако, согласно 
Сунне Посланника Аллаха (с.г.в.), не рекоменду-
ется переедать, особенно в ифтар (вечерний прием 
пищи). 
   Еще одна польза поста – наша пищеварительная 
система получает отдых. В 1975 году Аллан Котт в 
своей книге «Соблюдение поста как образ жизни» 
отметил, что «соблюдение поста позволяет пищева-
рительному тракту и центральной нервной системе 
отдохнуть, а также нормализует обмен веществ». 
Мы даем отдых всем частям тела, происходит уме-
ренная работа желудка, печени, поджелудочной же-
лезы, кишечника. Человек в обычной жизни зача-
стую переедает. Посланник Аллаха (с.г.в.) говорил: 
«Наихудший сосуд, который наполняет потомок «Наихудший сосуд, который наполняет потомок 
Адама, - это его желудок. Для поддержания сил че-Адама, - это его желудок. Для поддержания сил че-
ловеку достаточно поесть немного, но если он за-ловеку достаточно поесть немного, но если он за-
хочет большего, то пусть знает, что треть желудка хочет большего, то пусть знает, что треть желудка 
– для пищи, треть для питья, а треть – для дыха-– для пищи, треть для питья, а треть – для дыха-
ния». ния».  Частое переедание приводит к тому, что нака-
пливаются шлаки. И один раз в год дать себе отдых, 
освободиться от скопившихся шлаков, успокоить 
свои органы – это огромная пользы для организма. 
Происходит обновление клеток слизистой желудоч-
но-кишечного тракта, кровеносной, лимфатической 
и иммунной систем.
   По мнению врачей, пост укрепляет иммунную си-
стему, улучшая функциональные показатели лим-
фоцитов в 10 раз. Пост препятствует образованию 
избыточной кислотности, являющейся главной при-
чиной язвы желудка, предохраняет от образования 
камней в почках, так как он повышает содержание 
в крови натрия, препятствуя процессам кальцини-
рования.
   При соблюдении поста мобилизуются все резервы 

организма. В организме имеются резервные источ-
ники для снабжения его глюкозой, жирами, бел-
ками. Мобилизация резервных механизмов ведет 
к обновлению тела.  В результате этого организм 
легче переносит воспаления. Для животных, на-
пример, голодание является основным противовос-
палительным лечением. Известно, что животные, 
когда заболеют, ничего не едят. Это естественная 
противовоспалительная терапия.
   Так как тело очищается и излечивается, благода-
ря посту, у человека развивается более острая ум-
ственная концентрация и более ясное духовное вос-
приятие. Ученые утверждают, что даже один день в 
месяц воздержания от еды очень полезен для здоро-
вья. Они провели исследование, которое показало, 
что у людей, воздерживающихся от пищи каждый 
первый понедельник месяца, на 40% снижается 
риск развития сердечно-сосудистых заболеваний. 
А у больных астмой уменьшается количество при-
ступов. Ученые научно доказали положения Сунны 
Пророка (с.г.в.), который постился каждый поне-
дельник и четверг.  
   Для очищения души и тела Всевышний Аллах да-
ровал нам Священный месяц Рамадан и обязатель-
ный пост. Пророк Мухаммад (с.г.в.) говорил: «Если «Если
бы раб знал, что есть в Рамадане, пожелал бы, что-бы раб знал, что есть в Рамадане, пожелал бы, что-
бы он длился весь год».бы он длился весь год». Очистив свое сердце, душу 
и тело от грехов, от всего вредного и плохого, по-
лучив от Всевышнего Аллаха милость и прощение, 
верующий с сожалением простится с благословен-
ным Рамаданом, постом, сухурами и ифарами и 
выйдет из него очищенным и счастливым. Более 
1400 лет назад Священный Коран даровал людям 
путь очищения.  Современная наука только сейчас 
доказала путем экспериментов, опытов и сложней-
шей аппаратуры, что только голод, то есть пост, спо-
собен пробудить организм к здоровью, сделать его 
легким, свободным от болезней, а мысли - острыми, 
умными и счастливыми. 
    Именно пост в месяц Рамадан соблюдается толь-
ко ради Аллаха, и Всевышний Творец Сам возна-
граждает за него, о чем сказано в хадисе-кудси: 
«Любое дело сына Адама делается им для себя же, «Любое дело сына Адама делается им для себя же,
кроме поста, ибо, поистине, он – ради Меня, и Я кроме поста, ибо, поистине, он – ради Меня, и Я 
Сам воздам за него».   Сам воздам за него».

Альфира УСМАНОВА
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КОРАН  и  НАУКАКОРАН  и  НАУКА

(Ислам и современная наука о посте)(Ислам и современная наука о посте)(Ислам и современная наука о посте)(Ислам и современная наука о посте)

ПОЗДРАВЛЕНИЯПОЗДРАВЛЕНИЯ

  Продолжение. Начало в № 8-12 2025 г., № 1 2026 г.

 «Я даровал Бахилю дитя, пусть скажет, чтобы он 
уверовал». Но он не сказал, что уже уверовал. Айюб 
(мир ему) отправился к Бахилю и сказал: «О, Ба-
хиль! Я снова пришел к тебе. Всевышний Аллах 
даровал тебе дитя. Уверуй же!» Бахиль рассказал 
Айюбу (мир ему), что он уверовал. Айюб (мир ему) 
научил Бахиля положениям Шариата. Затем Айюб 
(мир ему) направился в свой город. По дороге он 
забрел в страну Нинва. Там, у дороги, один нищий  
больной человек просил милостыню. Кто-то ска-
зал Айюбу (мир ему): «О, посланник Аллаха! Этот 
больной живет в моем доме. Я терпеть не могу его 
запах, он не моется. Сколько бы я не прогонял его, 
он не уходит». Больной сказал: «О, Посланник Ал-
лаха! Куда же я пойду? И как я проживу?» Айюб 

(мир ему) сказал: «Если ты прожил здесь уже год, 
то теперь найди для проживания другое место. Не 
беспокойся о пропитании. Всевышний Аллах – Да-
рующий пропитание».
   Когда Айюб (мир ему) ушел, владелец дома сказал 
больному: «Айюб велел тебе уйти. Уйди отсюда» и 
прогнал его. Этот больной человек взмолился Все-
вышнему: «О, Господь мой! Твой Посланник про-
явил ко мне зульм – несправедливо обидел меня, 
повелел мне уйти отсюда. Дай ему мою болезнь». 
Всевышний Аллах принял его мольбу. Этот больной 
исцелился, а Айюб (мир ему) заболел его болезнью.
     

Продолжение следует

Источник: «Кысса Аль-Анбийа» (Рассказы о Пророках)
перевод со старотатарского
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г. Шадринск Курганской областиг. Шадринск Курганской области
   

   Прошедший месяц Рамадан в Шадринской Собор-
ной мечети был, как всегда, оживленным. Все дни 
Священного Рамадана в мечети верующие читали 
по 20 ракаатов таравих-намаза. Двадцать девять ве-
черов без перерыва проводились ифтары для нужда-
ющихся и мусульман, соблюдающих пост. 
   20 марта в Шадринской Соборной мечети состоял-
ся праздничный (гаит) намаз в честь праздника Ура-
за-байрам. Имам-хатыб мечети Калый-хазрат Байда-
шев огласил приветствие и поздравление от ЦДУМ 
России и РДУМ Курганской области. С поздравле-
нием к мусульманам обратилась заместитель гла-
вы города Шадринск Ирина Алексеевна Гизатова, 
вручив Благодарственное письмо, поблагодарив му-
сульман Шадринска за взаимовыгодное сотрудниче-
ство и вклад в развитие города. 

Имам-хатыб Соборной мечети г. Шадринска 
Калый-хазрат БАЙДАШЕВ  

Село Аргаяш    Село Аргаяш    
      

   

Священный Рамадан прошел по всей планете, по-
всюду проводились ифтары и читались таравих-на-
мазы. В мечети села Аргаяш также проводились 
ифтары, приглашались гости со всей Челябинской 
области, читался хатм (полное прочтение Корана) 
наизусть хафизами челябинской школы хафизов.

   Примечательным был ифтар, посвященный воинам 
СВО, были приглашены участники Специальной 
военной операции, их родители, близкие, а также 
волонтеры, помогающие в сборе и доставке гумани-
тарной помощи. Руководитель местного отделения 
общественной организации «Боевое братство» М.Х. 
Сиражетдинов отметил нужность и необходимость 

проведения таких мероприятий. Участники СВО 
поблагодарили за то, что в мечетях помнят и не за-
бывают защитников Родины. За всех наших воинов 
были прочитаны суры Священного Корана и дуа.

   С пасторским визитом нашу мечеть посетил Глав-
ный муфтий УрфО, председатель РДУМ Челябин-
ской и Курганской областей Ринат хаджи-хазрат 
Раев. В своем выступлении он отметил единство ар-
гаяшской общины в строительстве Соборной мече-
ти и проведении ифтаров.  Муфтий прочитал молит-
ву за всех мусульман и, в частности, за тех братьев 
и сестер, которые с первого дня основания мечети 
по сегодняшний день продолжают это благое дело. 
20 марта состоялся гаит-намаз в честь праздника 
Ураза-байрам. На намаз были приглашены гости со 
всего района. 

   Мусульман поздравил депутат Законодательного 
собрания С.В. Костылев, пожелав единства и благо-
дати Аргаяшской мечети. Глава Аргаяшского окру-
га И.В. Ишимов ежегодно приезжает на праздник, 
и этот год не был исключением. В своей поздрави-
тельной речи он отметил душевность мусульман-
ских праздников, сказав, что этот год Президентом 
нашей страны В.В. Путиным объявлен Годом един-
ства народов России, и, по словам главы, прихожане 
мечети являются отображением этого, ведь в мечеть 
приходят люди разных национальностей.
   Имам-хатыб Агаяшской мечети Хасан-хазрат 
Баюмов, поздравляя верующих с праздником Ура-
за-байрам, обратился к джамагату с просьбой, что-
бы община была и впредь такой же дружной и спло-
ченной, как в этот Священный месяц.  

Имам-хатыб мечети с. Аргаяш 
Хасан-хазрат БАЮМОВ 

Медресе «Расулия», Медресе «Расулия», 
г. Троицк г. Троицк 

   Традиционный семинар «Рамадановские чтения» 
в дни Священного Рамадана прошел в г. Троицке, в 
Детской школе искусств № 1 им. Левшича. Семинар 
организован медресе «Расулия».

   «Рамадановские чтения» проводятся при поддерж-
ке Правительства Челябинской области, Фонда пре-
зидентских грантов и администрации города. В этом 
году ключевая тема семинара – «Национальные ге-
рои – защитники Отечества», приуроченная к Году 
единства народов России.

   IV Региональный духовно-патриотический семи-
нар собрал представителей органов власти, Регио-
нального духовного управления мусульман, ученых, 
краеведов, педагогов, студентов и учащихся. Среди 
участников и гостей – первый заместитель началь-
ника Управления общественных связей Правитель-
ства Челябинской области Елена Семенчукова, гла-
ва Троицка Дмитрий Гатов, Главный муфтий УрФО, 
председатель РДУМ Челябинской и Курганской об-
ластей Ринат-хазрат Раев, директор медресе «Расу-
лия» Дамир-хазрат Биткулов.

   В рамках «Рамадановских чтений» состоялась 
церемония открытия мемориальной доски в честь 
студента медресе «Расулия» Эльдара Абдуллати-
пова, погибшего в зоне СВО. За мужество и отвагу 
Эльдар Айдарович посмертно награжден орденом 
Мужества. «Его имя навсегда вписано в историю 
Троицка», - сказала Елена Семенчукова. 

г. Челябинскг. Челябинск
  
   

21 марта в Соборной мечети № 129 г. Челябинска 
(Ак мечеть) провели праздник Ураза-байрам для де-
тей детского дома «Гнездышко». Всего в празднике 
приняли участие 25 детей. 
    Для них была проведена большая культурная про-
грамма: викторины, экскурсия по мечети, рассказы 
о жизни Пророка Мухаммада (с.г.в.), о том, что он 
тоже был сиротой и сам очень любил сирот. Также 
дети с интересом слушали беседы о месяце Рама-
дан, его особенностях и ценности для людей. 
   И, конечно, детский праздник не бывает без вкус-
ного угощения и подарков. Детей вкусно угостили 
и вручили всем подарки. Организовал и провел это 
мероприятие имам-наиб мечети Сулейман-хазрат 
Ильясов, ему помогали студент 3 курса медресе 
«Расулия» Рафаил Шарафисламов и повар Гульнур 
Керимова.

Сулейман-хазрат ИЛЬЯСОВ

Репортажи из мечетейРепортажи из мечетей
   Хвала Всевышнему Творцу, верующие мусульмане достойно провели Священный месяц Рама-Хвала Всевышнему Творцу, верующие мусульмане достойно провели Священный месяц Рама-вала Всевышнему Творцу, верующие мусульмане достойно провели Священный месяц РамаХвала Всевышнему Творцу, верующие мусульмане достойно провели Священный месяц Рама-
дан, усердно молясь и поклоняясь, делая добрые дела и прося прощения. С наступлением празд-дан, усердно молясь и поклоняясь, делая добрые дела и прося прощения. С наступлением празд-дан, усердно молясь и поклоняясь, делая добрые дела и прося прощения. С наступлением празд-ан, усердно молясь и поклоняясь, делая добрые дела и прося прощения. С наступлением празд-
ника Ид аль-Фитр – Ураза-байрам мечети Южного Урала и Зауралья с раннего утра огласились ника Ид аль-Фитр – Ураза-байрам мечети Южного Урала и Зауралья с раннего утра огласилисьИд аль-Фитр – Ураза-байрам мечети Южного Урала и Зауралья с раннего утра огласилисьника Ид аль-Фитр – Ураза-байрам мечети Южного Урала и Зауралья с раннего утра огласились 
звуками Священного Корана и молитвой.звуками Священного Корана и молитвой.
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   11, 12, 13 февраля от мечетей Кулуева (Кария-ханум 
Зиннурова), Мамаева (Хадис-хазрат Сулейманов), 
Бажикаева (Рафис-хазрат Хуснуллин), Итимганово, 
Баландино (Нурахмет-хазрат Сафин)  отправился 
целый караван КАМАЗов с гуманитарной помощью 
в зону СВО, в 90-ю танковую дивизию: тушенка, 
мясо, лес, массети, гвозди, скобы, одежда, одеяла, 
продукты.  
   9 февраля состоялась погрузка гуманитарной по-
мощи сразу из трех мечетей: Кунашак, Аширова и 
Челябинск. Груз ушел в артиллерийский гаубичный 
полк и 90-ю танковую дивизию. Отправлено: 10 ку-
бов распиленных досок, сварочный аппарат, гвозди, 
скобы, саморезы, шуруповерты. Особый вклад в это 
внесла семья Халимовых из д. Итимганово Соснов-
ского района. Они на свои средства закупили гвозди 

(300 кг.), бензопилы, сварочный аппарат, строймате-
риалы. Также отличились жители деревни: Валеева 
Юлия Мажитовна, Гаедбаева Рафиза Мутигулловна 
и Халиуллина Фарида Хамитьяновна. 16 февраля 
из Итимганово на передовую ушел очередной гу-
манитарный груз. В отправке груза принял участие 
народный артист Республики Башкортостан, певец 
Ирик Нугманов, который приехал в Челябинск с 
концертом и решил посмотреть, как челябинские 
мусульмане помогают фронту.  
   Сбором и отправкой гуманитарной помощи в зону 
СВО руководит Региональное духовное управление 
мусульман Челябинской и Курганской областей. 
   Прихожане Соборной мечети № 129 г. Челябинска 
(Ак мечеть) оказывают благотворительную финан-
совую помощь, волонтеры варят тушенку для солдат 
на фронте. РДУМ регулярно отправляет на передо-
вую священнослужителей для встреч с солдатами. 
Имамы проводят с военнослужащими встречи, бе-
седы, читают молитвы. После таких встреч, по сло-
вам солдат, у них поднимается дух, проходит страх, 
укрепляются силы. Командование высоко ценит та-
кие встречи имамов с ребятами на фронте, говоря, 
что солдаты становятся сильными духом, одухотво-
ренными, быстро выполняют любое сложное зада-
ние, и даже один человек может работать за пяте-
рых. 
   30 января 2026 года в Соборной мечети г. Копейска 
состоялось торжественное награждение прихожан 
мечети, активно занимающихся гумпомощью.   

В церемонии награждения приняли участие: под-
полковник в отставке, ветеран СВО Радик Данисо-
вич Сабуров; ветеран Афганистана, руководитель 
Копейского отдела «Боевое братство» Анатолий 
Владимирович Просвирин; имам-хатыб мечети Ха-
мид-хазрат Шарипов.
   Гости от души благодарили всех мусульман за ту 
помощь, которую они оказывают фронту: «Сегодня 
нас стараются разобщить. Но СВО показала, что мы 
едины, также, как во время Великой Отечествен-
ной войны. Плечом к плечу воюют все нации. Мы 
вместе читаем намаз, неважно, мусульманин ты или 
нет. Бог Один. В одном и том же блиндаже молятся 
и православные, и мусульмане. Убирают образа и 
молятся. Мы едины, мы непобедимы. Фронт нужда-
ется в помощи. И спасибо вам за эту помощь». 
   Самые активные волонтеры были награждены 
Благодарственными письмами от Благотворитель-
ного фонда «Братство».    

Альфира УСМАНОВА

Делегация Челябинской Епархии Русской Православной Церкви поздравила мусульман с праздником Ураза-байрамДелегация Челябинской Епархии Русской Православной Церкви поздравила мусульман с праздником Ураза-байрам

   В этот день, кроме  праздничного намаза в Со-
борной мечети № 129 (Ак мечеть) состоялось еще 
одно знаменательное событие – в мечеть пришла 
представительная делегация Челябинской Епархии 
Русской Православной Церкви, чтобы поздравить 
мусульман с праздником Ураза-байрам.  В составе 
делегации – Митрополит Челябинский и Миасский 
Алексий, Митрополит Ташкентский и Узбекистан-
ский Викентий, секретарь Челябинской Епархии, 
протоирей  Игорь Шестаков, другие представите-
ли Челябинской Епархии, начальник Управления 
общественных связей Правительства Челябинской 
области Дмитрий Семенов. Столь значимую деле-
гацию уже на улице радостно встречали: руково-
дитель администрации Регионального духовного 
управления мусульман Челябинской и Курганской 
областей Марат Назипович Сабиров, имамы Ак 
мечети, прихожане. Наши гости – православные 
христиане приветствовали всех добрыми словами 

«здравствуйте» и «ассаля-
му алейкум», прижав правую 
руку к сердцу. Уже это сделало 
их визит очень значимым для 
мира, дружбы и добрососед-
ства между двумя конфессия-
ми.  А сам факт прихода столь 
значимой делегации РПЦ в Ак 
мечеть в день праздника Ура-
за-байрам явился ярким оли-
цетворением человечности, 
взаимопонимания, уважения и 
открытости.
   Данное событие было приу-

рочено не только к празднику Ураза-байрам, но и к 
20-летию духовного служения вере, народу и Отчиз-
не Главного муфтия УрФО, председателя Духовного 
управления мусульман Челябинской и Курганской 
областей Рината хаджи-хазрата Раева. 
   Гости сердечно поздравили всех мусульман реги-
она с праздником Ураза-байрам. В приветственном 
адресе от РПЦ, в частности, сказано: «Уважаемый и «Уважаемый и
досточтимый муфтий – хазрат! Сердечно поздрав-досточтимый муфтий – хазрат! Сердечно поздрав-
ляю Вас и всех мусульман Южного Урала с заверше-ляю Вас и всех мусульман Южного Урала с заверше-
нием священного месяца Рамадан и наступлением нием священного месяца Рамадан и наступлением
светлого праздника Ураза-байрам! Этот благосло-светлого праздника Ураза-байрам! Этот благосло-
венный праздник несет в себе высокие нравствен-венный праздник несет в себе высокие нравствен-
ные идеалы ислама: милосердие, заботу о ближнем, ные идеалы ислама: милосердие, заботу о ближнем,
внимание к нуждающимся и крепость семейных уз. внимание к нуждающимся и крепость семейных уз.
Эти ценности созвучны и христианской традиции, Эти ценности созвучны и христианской традиции,
они являются прочным фундаментом для мира и со-они являются прочным фундаментом для мира и со-
гласия на Южноуральской земле… В этот светлый гласия на Южноуральской земле… В этот светлый
праздник желаю Вам, уважаемый Ринат хаджи-хаз-праздник желаю Вам, уважаемый Ринат хаджи-хаз-

рат, крепкого здоровья, неиссякаемой духовной ра-рат, крепкого здоровья, неиссякаемой духовной ра-
дости и помощи Божией в Вашем ответственном дости и помощи Божией в Вашем ответственном
служении. Всем мусульманам Челябинской области служении. Всем мусульманам Челябинской области
желаю мира, добра и благополучия. Подпись: Ми-желаю мира, добра и благополучия. Подпись: Ми-
трополит Челябинский и Миасский Алексий».   трополит Челябинский и Миасский Алексий».
   Представители РПЦ также обратились к муфтию 
Ринату -хазрату Раеву с приветствием и поздравле-
нием по случаю 20-летнего юбилея его служения.  
Отец Викентий в своем поздравлении сказал: «Ваше «Ваше
служение вере и народу в течение двадцати лет – это служение вере и народу в течение двадцати лет – это
большой подвиг ради Бога, ради добра, ради мило-большой подвиг ради Бога, ради добра, ради мило-
сердия. Мы поздравляем Вас, многоуважаемый, до-сердия. Мы поздравляем Вас, многоуважаемый, до-
сточтимый Ринат-хазрат с 20-летием Вашего служе-сточтимый Ринат-хазрат с 20-летием Вашего служе-
ния на этом духовном поприще, желаем здоровья, ния на этом духовном поприще, желаем здоровья,
помоги Вам Бог! Как хорошо быть вместе!» помоги Вам Бог! Как хорошо быть вместе!»
   По случаю 20-летия служения главой мусульман-
ской уммы Челябинской и Курганской областей от 
имени Русской Православной Церкви муфтий Ринат 
хаджи-хазрат Раев был награжден медалью РПЦ «За 
благие труды» 1 степени. В Указе сказано: «За вклад «За вклад
в развитие и укрепление межнационального и меж-в развитие и укрепление межнационального и меж-
конфессионального согласия, и в связи с 20-летием конфессионального согласия, и в связи с 20-летием
избрания на пост главы мусульманской уммы Юж-избрания на пост главы мусульманской уммы Юж-
ного Урала удостоить Председателя Регионального ного Урала удостоить Председателя Регионального
духовного управления мусульман России Раева Ри-духовного управления мусульман России Раева Ри-
ната Афраемовича медалью Челябинской Епархии ната Афраемовича медалью Челябинской Епархии
Русской Православной Церкви «За благие труды» 1 Русской Православной Церкви «За благие труды» 1
степени. Подпись: Митрополит Челябинский и Ми-степени. Подпись: Митрополит Челябинский и Ми-
асский Алексий».  асский Алексий».
   Такое уважение и внимание со стороны РПЦ к му-
сульманам и в целом к религии Ислам – это выра-
жение истинной дружбы и мира между народами и 
конфессиями в нашем регионе. Жить в одном доме, 
на земле общей Родины– России иначе нельзя. Одна 
судьба, одна Отчизна, одни на всех радости и беды. 
Так было в веках и так будет всегда!

Альфира УСМАНОВА

   20 марта 2026 года мусульмане всего мира праздновали один из самых великих исламских 20 марта 2026 года мусульмане всего мира праздновали один из самых великих исламских20 марта 2026 года мусульмане всего мира праздновали один из самых великих исламск20 марта 2026 года мусульмане всего мира праздновали один из самых великих исламских 
праздников – Ид аль-Фитр – Ураза – байрам – Праздник Разговения. С этим праздником мусуль-праздников – Ид аль-Фитр – Ураза – байрам – Праздник Разговения. С этим праздником мусуль-праздников – Ид аль-Фитр – Ураза – байрам – Праздник Разговения. С этим праздником мусульаздников – Ид аль-Фитр – Ураза – байрам – Праздник Разговения. С этим праздником мусуль-
ман Южного Урала и Зауралья сердечно поздравили представители органов власти, депутаты, ман Южного Урала и Зауралья сердечно поздравили представители органов власти, депутатыман Южного Урала и Зауралья сердечно поздравили представители органов власти, депутаты,ман Южного Урала и Зауралья сердечно поздравили представители органов власти, депутаты,
общественные и религиозные деятели. общественные и религиозные деятели.

р , ур , у
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Окончание. Начало на стр. 1, 2

   В священных аятах Корана говорит Всевышний 
Творец:

(Аль-Бакара, аят 185) 
   «Желает вам Господь только облегчения. Не же-«Желает вам Господь только облегчения. Не же-
лает Он вам трудностей, а лишь бы завершили вы лает Он вам трудностей, а лишь бы завершили вы
предписанные дни Поста и восславили Аллаhа за то, предписанные дни Поста и восславили Аллаhа за то,
что наставил Он вас на путь истинный. Быть может, что наставил Он вас на путь истинный. Быть может,
возблагодарите вы Его!» возблагодарите вы Его!»
   И мы благодарны Ему Всемилостивому и Мило-
сердному Господу миров! На все санкции и огра-
ничения Запада есть у нашей державы не только 
гиперзвуковые помехи, но моментальный ответ 
– это пост, предписанный всем уверовавшим Все-
могущим Создателем и Творцом, есть у нас кроме 
Запада и Восток… и Ближний, и Средний и Даль-
ний! А Судным Днем не может грозить, тем более 
устрашать им, или повелевать никто! Кроме Господа 
миров - Властителя Судного дня и Повелителя!

  Но Его Бесподобного - ни сон, ни дремота не бе-Но Его Бесподобного - ни сон, ни дремота не бе-
рет!!!рет!!!

   Ведь Он Один и Един, Не Нуждающийся ни в ком и 
ни в чем, Господь миров Всемогущий! Не родил Он, 
и не был рожден Он. И никто и не один, и даже все 
вместе никогда не был, и не были, и не смогут быть 
равными Ему. Тысячелетия и века истории Челове-
чества, и каждая пылинка, и даже соринка, Земля и 
Небеса, Вселенные… кроме еще ангелов и людей 
уверовавших, и джиннов, они все – Свидетели един-
ства и могущества Его, всеобъемлющей Милости и 
Милосердия Его!

Газиз кардəшлəрем!Газиз кардəшлəрем!
Дорогие братья и сёстры!Дорогие братья и сёстры!

   В эти благословенные дни мы возносим Ему – Го-
споду миров благодарные молитвы и наш священ-
ный долг помянуть доброй молитвой наших ро-
дителей, духовных наставников, наших предков и 
всех тех, кто служил сохранению Веры и Отчизны 
в трудные годины нашей истории. Жизнь целого по-
коления прошла со дня долгожданной и выстрадан-
ной Победы над вероломным врагом – коричневой 
чумой фашизма. Мы не забыли и не вправе забыть 
грозные уроки Великой Отечественной войны, в ко-
торой народы нашей Отчизны, наши отцы и матери, 
деды и прадеды с достоинством и мужеством защи-
тили Родину, отстояли мир и свободу.  
   Наши отцы и деды – доблестно сражались на полях 
Великой битвы с фашистской Германией. Миллио-
ны, миллионы из них отдали свои жизни за победу. 
Муса Джалиль и сотни, тысячи других героев Ве-
ликой Отечественной войны – достойный пример 
любви к Отечеству многим поколениям мусульман. 
Сложившаяся веками патриотическая позиция ду-
ховенства традиционных конфессий нашей страны 
и верующих, взаимопонимание и взаимоуважение 
народов, их дружба и согласие, прошедшие испыта-

ния в тысячелетней истории нашего Отечества, не 
позволили, вопреки планам гитлеровских стратегов, 
расколоть наше единство в час испытаний.   Слава 
Богу, выстояли! Сражались и победили! 
   Все народы нашей страны, последователи тради-
ционных конфессий, забыв унижения и обиды на 
власть за послереволюционные гонения, встали на 
защиту Отечества!!! Ибо твердо знали, что госу-
дарство, держава – это не только партия и вожди, а 
прежде всего Родина – Мать! А Мать и Родину не 
выбирают, и любовь к Родине есть составная часть 
нашей Веры!

Дорогие правоверные и православные Дорогие правоверные и православные
братья и сестры! братья и сестры!

Дорогие соотечественники! Дорогие соотечественники!
Добрые люди - дети Адама и Евы!Добрые люди - дети Адама и Евы!

   Ведь мы - достойные наместники Создателя и Ведь мы - достойные наместники Создателя и
Творца на Земле и на небесах!Творца на Земле и на небесах!
   Есть у нас Бог. Один и Един Он для всех! В Него Есть у нас Бог. Один и Един Он для всех! В Него
– Единого Господа, Всемогущего Создателя мы ве-– Единого Господа, Всемогущего Создателя мы ве-
руем.  Он располагает! Хотя предполагающих поя-руем.  Он располагает! Хотя предполагающих поя-
вилось не мало… вилось не мало…
   И только одна, единая у нас Родина. И у каждого на И только одна, единая у нас Родина. И у каждого на 
планете она своя! Другой у нас на Земле нет, но есть планете она своя! Другой у нас на Земле нет, но есть
вечность пред ликом Его! Веками судьба от Все-вечность пред ликом Его! Веками судьба от Все-
вышнего объединила нас – 193 больших и малых на-вышнего объединила нас – 193 больших и малых на-
родов России на земле нашей Отчизны. Совместно родов России на земле нашей Отчизны. Совместно
деля ее радости и горести, защищая от иноземных деля ее радости и горести, защищая от иноземных 
нашествий, наши предки сохранили нам единую Ро-нашествий, наши предки сохранили нам единую Ро-
дину, завещали хранить мир и согласие.дину, завещали хранить мир и согласие.
   И даст Бог, в единстве и сплоченности, все вместе, И даст Бог, в единстве и сплоченности, все вместе,
мы выдержим и эти испытания, выпавшие на долю мы выдержим и эти испытания, выпавшие на долю
нашего Отечества сегодня...нашего Отечества сегодня...

Дорогие братья и сестры!Дорогие братья и сестры!
   Всецело поддерживая меры государства по укре-
плению единства страны для действенного отпора 
вероломным силам международного терроризма и 
антихриста – даджала, мы, мусульмане России, вме-
сте с нашими православными соотечественниками 
и последователями всех традиционных конфессий 
нашей страны и впредь будем вносить достойный 
вклад в сохранение мира, единства, могущества и 
дальнейшего процветания нашей Великой державы 
– России! 
   Более сотни народов и последователи всех тради-
ционных конфессий, веками живем мы в мире и со-
гласии на земле нашей великой Отчизны! И в этом 
многим, у кого есть совесть и разум, достойный при-
мер мира и согласия между народами и цивилизаци-
ями мира!
   Указано в досточтимом Коране:

   «Подлинно, уверовавшие в Единого Бога - бра-«Подлинно, уверовавшие в Единого Бога - бра-
тья. Приводите в добрый порядок взаимоотношения тья. Приводите в добрый порядок взаимоотношения
между вашими братьями. Побойтесь Господа - мо-между вашими братьями. Побойтесь Господа - мо-
жет удостоитесь милости Его», жет удостоитесь милости Его», (аль-Хушурат, аят 
10)..
   Помня это, согласно вере и совести, нам необходи-Помня это, согласно вере и совести, нам необходи-
мо жить в этом мире со всеми родными и близкими, мо жить в этом мире со всеми родными и близкими,
друзьями и соседями, со всеми соотечественниками друзьями и соседями, со всеми соотечественниками
во взаимном уважении, мире и согласии.во взаимном уважении, мире и согласии.         

«И помогайте друг другу в добродеяниях и благо-«И помогайте друг другу в добродеяниях и благо-
честии, но не помогайте в грехе и вражде, убойтесь честии, но не помогайте в грехе и вражде, убойтесь
Всевышнего! Подлинно, Господь силен в наказа-Всевышнего! Подлинно, Господь силен в наказа-
нии!» нии!» (аль-Маида, аят 2)
   Именно поэтому мы не приемлем гордыню, спесь, Именно поэтому мы не приемлем гордыню, спесь,
экстремизм и терроризм, когда насилием и враждой экстремизм и терроризм, когда насилием и враждой
пытаются натравить народы и страны, божьи созда-пытаются натравить народы и страны, божьи созда-
ния друг против друга!ния друг против друга!
   А Всевышний Создатель напоминает нам:
    

«Подлинно, создали Мы вас от одного отца и матери «Подлинно, создали Мы вас от одного отца и матери
и сделали вас (различными) народами и племенами, и сделали вас (различными) народами и племенами,
дабы вы познавали друг друга. Истинно, наидостой-дабы вы познавали друг друга. Истинно, наидостой-
нейший из вас пред Господом наибогобоязненный нейший из вас пред Господом наибогобоязненный
из вас!»из вас!» (аль-Хушурат, аят 13).

Дорогие братья и сестры!Дорогие братья и сестры!
Газиз кардəшлəрем!Газиз кардəшлəрем!   

   Сегодня    день    радости – Ураза  Байрам! - день    
Праздника завершения      Поста     священного      ме-
сяца     Рамазан. Досточтимый посланник Всевышне-
го Мухаммад, сгс, благовествует:
   

«И в день Праздника разговенья, когда люди напра-«И в день Праздника разговенья, когда люди напра-
вятся в мечети для совершения праздничной молит-вятся в мечети для совершения праздничной молит-
вы, скажет Всевышний Аллаh, обращаясь к ним: вы, скажет Всевышний Аллаh, обращаясь к ним:
«О, создания Мои! Ради Меня вы постились, Мной «О, создания Мои! Ради Меня вы постились, Мной
данным пропитанием разговелись... С надеждой на данным пропитанием разговелись... С надеждой на 
Мою милость совершили молитву! Встаньте же и Мою милость совершили молитву! Встаньте же и
идите... прощены ваши прежние и будущие прегре-идите... прощены ваши прежние и будущие прегре-
шения и ошибки!»шения и ошибки!»
   Да снизойдет милость и благодать Всевышнего Со-Да снизойдет милость и благодать Всевышнего Со-
здателя в сердца наши и семьи, общины и мечети, здателя в сердца наши и семьи, общины и мечети,
божие храмы, селения и города нашей необъятной божие храмы, селения и города нашей необъятной
Родины, истинным миром, благодатью Его и благо-Родины, истинным миром, благодатью Его и благо-
денствием всему роду людскому, всем народам От-денствием всему роду людскому, всем народам От-
чизны нашей и всего мира!чизны нашей и всего мира!
   Да будет благословен всем нам этот праздничный   Да будет благословен всем нам этот праздничный
день завершения Поста! – Ид аль-Фитр!день завершения Поста! – Ид аль-Фитр!
   В благоденствии, здравии Веры и божественных В благоденствии, здравии Веры и божественных 
устоев жизни, да удостоит Всевышний Аллаh уви-устоев жизни, да удостоит Всевышний Аллаh уви-
деть и возрадоваться повторению таких благосло-деть и возрадоваться повторению таких благосло-
венных дат и священных праздников! венных дат и священных праздников!
      

Мира вам, милостей, благостей и благодати Все-Мира вам, милостей, благостей и благодати Все-
вышнего Аллаhа, Господа миров, искренней веры, вышнего Аллаhа, Господа миров, искренней веры,
доброй надежды и деяний желаем вам в этот свет-доброй надежды и деяний желаем вам в этот свет-
лый праздник Ураза Байрам!лый праздник Ураза Байрам!
    Аминь, О Господь миров и Всемилостивый Созда-Аминь, О Господь миров и Всемилостивый Созда-
тель и Заботливейший Творец наш!тель и Заботливейший Творец наш!

Шейх-уль-Ислам Талгат Сафа ТАДЖУДДИН
Верховный Муфтий, Председатель Центрального 

духовного управления мусульман России
Уфа, «Ляля-Тюльпан», 

1 шавваля 1447 год хиджри / 20 март  2026 г.
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Пост человека, который соблюдал его в месяце Пост человека, который соблюдал его в месяце 
Рамадан, добавляя к нему шесть дней в месяце Рамадан, добавляя к нему шесть дней в месяце 
Шавваль, подобен непрерывному посту целый Шавваль, подобен непрерывному посту целый 
год (Ахмад, Муслим, Тирмизи, Абу Дауд)год (Ахмад, Муслим, Тирмизи, Абу Дауд)

******
Пост в месяце Рамадан засчитывается в деся-Пост в месяце Рамадан засчитывается в деся-
тикратном размере, а пост шести дней, как за тикратном размере, а пост шести дней, как за 
два месяца, и все это вместе – один год поста два месяца, и все это вместе – один год поста 
(Муслим)(Муслим)

******
За соблюдение поста месяца Рамадан – награ-За соблюдение поста месяца Рамадан – награ-
да, как за десять обычных месяцев, проведен-да, как за десять обычных месяцев, проведен-
ных в посте; соблюдение поста шести дней в ных в посте; соблюдение поста шести дней в 
месяце Шавваль – награда, как за два таких месяце Шавваль – награда, как за два таких 
месяца, и, в общем, это награда, как за соблю-месяца, и, в общем, это награда, как за соблю-
дение поста на протяжении года. И это как дение поста на протяжении года. И это как 
целый год, потому что за каждое одно благое целый год, потому что за каждое одно благое 
дело записывается десятикратная награда за дело записывается десятикратная награда за 
месяц Рамадан – десять месяцев. А за шесть месяц Рамадан – десять месяцев. А за шесть 
дней – два месяца (Муслим)дней – два месяца (Муслим)

******
Поведал Суфьян Ас-Саури (р.а.г.): «Я пробылПоведал Суфьян Ас-Саури (р.а.г.): «Я пробыл
в Мекке три года. Жил там один человек, ко-в Мекке три года. Жил там один человек, ко-
торый ежедневно приходил к Каабе во время торый ежедневно приходил к Каабе во время 
обеденной молитвы. Он совершал ритуальный обеденной молитвы. Он совершал ритуальный 
обход вокруг Каабы, молился, после чего при-обход вокруг Каабы, молился, после чего при-
ветствовал меня и уходил. Мы подружились. ветствовал меня и уходил. Мы подружились.
И когда однажды он заболел, он позвал меня И когда однажды он заболел, он позвал меня 
и попросил: «Когда я умру, ты сам омой меня, и попросил: «Когда я умру, ты сам омой меня,
помолись и похорони. Не оставляй меня в ту помолись и похорони. Не оставляй меня в ту 
ночь одного в могиле моей, а будь рядом и по-ночь одного в могиле моей, а будь рядом и по-
вторяй слова свидетельства единобожия, когда вторяй слова свидетельства единобожия, когда 
станут допрашивать меня Накир и Мункар». станут допрашивать меня Накир и Мункар».
Я пообещал ему все это сделать. Когда же он Я пообещал ему все это сделать. Когда же он 
умер, я выполнил все, о чем он просил меня, умер, я выполнил все, о чем он просил меня,
и, находясь в полусне у могилы его, я вдруг и, находясь в полусне у могилы его, я вдруг 
услышал глас: «О, Суфьян! Не нужны ему ни услышал глас: «О, Суфьян! Не нужны ему ни 
охрана твоя, ни свидетельства единобожия!» охрана твоя, ни свидетельства единобожия!» 
Я изумился: «Почему?» И был ответ: «Потому Я изумился: «Почему?» И был ответ: «Потому 
что, пропостившись в Рамадан, он постился что, пропостившись в Рамадан, он постился 
шесть дней Шавваля». Я проснулся, но не уви-шесть дней Шавваля». Я проснулся, но не уви-
дел никого рядом с собой. Совершив омове-дел никого рядом с собой. Совершив омове-
ние, я молился, пока не уснул. Услышав же это ние, я молился, пока не уснул. Услышав же это 
троекратно, я понял, что это от Аллаха, и ушел, троекратно, я понял, что это от Аллаха, и ушел,
повторяя: «О, Аллах! Дай мне возможность повторяя: «О, Аллах! Дай мне возможность 
поститься в Рамадан и шесть дней Шавваля!» поститься в Рамадан и шесть дней Шавваля!» 
И все это дал мне Аллах. Велик Он и Могуч!»И все это дал мне Аллах. Велик Он и Могуч!»

******
В месяце Шавваль Всевышний Аллах создалВ месяце Шавваль Всевышний Аллах создал
небеса и землю. Сказал Посланник Аллаха небеса и землю. Сказал Посланник Аллаха 
(с.г.в.): «Аллах сотворил почву на шестой день (с.г.в.): «Аллах сотворил почву на шестой день 
творения, в субботу. Он создал горы в первый творения, в субботу. Он создал горы в первый 
день, то есть в воскресенье. В понедельник, день, то есть в воскресенье. В понедельник,
во второй день, Всевышний создал деревья. А во второй день, Всевышний создал деревья. А 
во вторник, в третий день, был создан макрух во вторник, в третий день, был создан макрух 
(порицаемые действия). Сотворение нура (порицаемые действия). Сотворение нура 
(света) пришлось на четвертый день, на среду. (света) пришлось на четвертый день, на среду.
Животные были созданы в четверг, на пятый Животные были созданы в четверг, на пятый 
день творения. А первый человек Адам был день творения. А первый человек Адам был 
сотворен в пятницу, в джумга, в аср – время сотворен в пятницу, в джумга, в аср – время 
послеполуденного намаза. Все остальные тво-послеполуденного намаза. Все остальные тво-
рения Аллах создал между послеполуденным рения Аллах создал между послеполуденным 
временем и ночным»временем и ночным»

******
Воистину, Аллах сотворил небеса и землю заВоистину, Аллах сотворил небеса и землю за
шесть дней Шавваля. Кто будет поститься эти шесть дней Шавваля. Кто будет поститься эти 
шесть дней, тому запишет Всевышний Аллах шесть дней, тому запишет Всевышний Аллах 
воздаяние по количеству всех творении Его, со-воздаяние по количеству всех творении Его, со-
трет ему прегрешения и возвысит его в степенитрет ему прегрешения и возвысит его в степени

******
В этот месяц Пророк Мухаммад (с.г.в.) женил-В этот месяц Пророк Мухаммад (с.г.в.) женил-
ся на Аише (р.а.г.), которая потом говорила: ся на Аише (р.а.г.), которая потом говорила:
«Я самая счастливая женщина в мире. И я же-«Я самая счастливая женщина в мире. И я же-
лаю всем мусульманкам, чтобы они выходили лаю всем мусульманкам, чтобы они выходили 
замуж именно в Шаввале» замуж именно в Шаввале» 

Мусульманские средние специальные учебные заведения Мусульманские средние специальные учебные заведения 
дореволюционного Троицка: благотворители и меценаты Т бдореволюционного Троицка: благотворители и меценаты

ууу у ру у р
дореволюционного Троицка: благотворители и меценаты 

   Он – плод дерева божественного знания, блеск 
облика человечества, оживитель останков знания 
«гирфан» (абсолютного знания) и спаситель от бед 
заблуждений. Он – проявление личного и общего 
наставничества, источник личной и общей помощи. 
Его отец после своей смерти оставил трех сыновей. 
Аляутдин разделил наследство между двумя брать-
ями, а сам предпочел отказаться от земных благ 
ради получения знаний в учебных заведениях - ме-
дресе Бухары. Он стал талантливым человеком во 
всех науках и достиг в них немыслимых высот. У 
нашего сейида, шейха Бахаутдина Шаха Накшбанда 
– да будет свята его могила! – была маленькая дочь. 
Он сказал ее матери: «Когда дочь подрастет, изве-
сти меня!» Когда она выросла (достигла зрелости, 
стала девушкой), ее мать сообщила ему об этом, 
шейх Бахаутдин направился из Каср аль-Арифана в 
Бухару, в медресе, где учился шейх Аляутдин Ат-
тар. Когда шейх Бахаутдин зашел к нему в комнату, 
то не обнаружил там ничего, кроме ветхого руби-
ща, на котором Аляутдин спал, кирпича, который 
он использовал как подушку, и разбитого кувшина, 
с помощью которого он совершал омовение – вуду. 
Когда шейх Бахаутдин Шах Накшбанд увидел это, 
он упал в ноги шейха Аляутдина Аттара – да будет 
свята его могила! – поцеловал их и положил на них 
свою голову. Он сказал шейху Аляутдину: «У меня 
есть дочь, которая уже достигла зрелости. И сегод-
ня Всевышний и Благословляющий Аллах повелел 
мне, чтобы я выдал ее замуж за тебя». Шейх Аляут-
дин ответил: «Это великое счастье. Великий и Все-
могущий Аллах осчастливил меня. Но только я не 
владею ничем, чтобы выдержать расходы, а мое со-
стояние вы видели!» Шейх Бахаутдин сказал: «То, 
что Аллах предназначил вам обоим из хлеба насущ-
ного, придет к вам, если Аллаху будет угодно! Не 
думай об этом!» Затем он выдал ее за него замуж, 
заключив брачный договор.

   Шейх Аляутдин Аттар говорил: «Однажды шейх 

Мухаммад Рахин спросил меня: «Какого твое серд-
це?» Я ответил: «Я не представляю себе образ мо-
его сердца». Шейх Мухаммад сказал: «Что каса-
ется меня, то я вижу свое сердце как луну третьей 
ночи». Я рассказал об этом нашему сейиду, шейху 
Бахаутдину Шаху Накшбанду – да будет свята его 
могила!  Он сказал: «Это касается его сердца». Во 
время разговора шейх стоял на ногах. Он наступил 
ногой на мою ногу, и я потерял чувство (впал в ми-
стическое состояние). Я увидел все создания мира 
содержащимися в моем сердце. Когда я пришел в 
себя, шейх мне сказал: «Если сердце таково, то как 
может удастся для кого-нибудь постижение серд-
ца. Поэтому Господь Бог сказал в «хадисе кудси»: 
«Не объемлет Меня ни Моя Земля, ни Мое Небо. «Не объемлет Меня ни Моя Земля, ни Мое Небо.
Меня объемлет сердце уверовавшего в Меня Моего Меня объемлет сердце уверовавшего в Меня Моего
раба».раба». Это одна из самых темных тайн. Кто поймет, 
тот поймет». 

   Наш сейид и шейх Бахаутдин Шах Накшбанд на-
чал воспитывать шейха Аляутдина лучшими и наи-
более подходящими методами, развил способности 
и подготовил его для вхождения в круг присутствия 
(у Бога), прибытия (к Богу), к вхождению к звездам 
знания «гирфан» и восхождению от различия (ми-
молетных видений мира) к месту различения (ис-
тины и лжи). Благодаря этому шейх Аляутдин стал 
непревзойденным в своем роде среди остальных из-
бранных последователей и духовных наследников 
шейха Бхаутдина из-за тонкости его высоких чувств 
и мистических состояний «ахвал». Шейх Бахаутдин 
говорил: «Шейх Аляутдин облегчил мое бремя, удо-
стаивая меня тем, что проявлялось из благословен-
ной дружбы с ним и его прекрасного обхождения».

Окончание в следующем номере

Из кн.: Шейх Мухаммад Амин аль-Курди аль-Эрбили.
Книга вечных даров: (О достоинствах и похвальных

качествах суфийского братства Накшбандийа)

Духовная преемственность Зайнуллы Расулева (силсила)Духовная преемственность Зайнуллы Расулева (силсила)

Наш сейид, шейх Аляутдин Аттар – да будет доволен им Аллах!Наш сейид, шейх Аляутдин Аттар – да будет доволен им Аллах!

Продолжение. Начало в № 11, 12 2025 г., № 1, 2 2026 г.

 В 1919 г. Габдулла и Гульсум Газизовы уехали в Ки-
тай, хотели дальше, но застряли, т.к. американское 
консульство не дало им визы. В Маньчжурии они оба 
работали учителями, а в 1933 г., доверившись новой 
власти, вернулись в Союз (Владивосток). Через год 
арестованному Г. Газизову дали 5 лет. Он их отбыл 
на Беломорканале, а в 1939 г. – получил ещё 5 лет 
заключения, во время которого погиб; свои 10 лет в 
ГУЛАГе провела и Гульсум. Учитель дер. Бичури-
но Бардымского района Свердловской области Л.Б. 
Утяганов (1905 – 1937), обвинённый по статье 58-
10-11 УК РСФСР, кроме Г. Газизова, называл в числе 
преподавателей троицкой учительской семинарии 
«буржуазных националистов и служителей культа» 
Бакирова Фазыла и Бакирова Закира, мол, «оба сы-
новья крупных торговцев. Все они впоследствии от-
ступили с белыми за границу в Японию и Китай». 
Указывая на своих бывших педагогов, он явно рас-
считывал, что они, будучи эмигрантами, находятся 
в безопасности. Сам Л.Б. Утяганов (некогда член 
ВКП (б), завотделом обкома комсомола Уральской 
области), как бывший член эсеровской организации 
«Союз мусульманских рабочих» (в 1917-1918 гг.), 
активно применявший в учительской работе вреди-
тельские методы педологии - «выгонял детей с уро-
ков», «фальсифицировал результаты контрольных» 
(а главное рассказывал жене и коллегам анекдоты о 
вождях и колхозах – Р. Г.) не избежал общей судьбы. 

Он был расстрелян 21 сентября 1937 г., согласно акту, 
ровно в полночь, севернее Свердловска, на 12-м ки-
лометре Пермского тракта (сейчас там коллективный 
мемориал, где среди тысяч выбита и его фамилия).
   В педучилище давались уроки: основы Ислама, 
арабский, русский и татарский языки, арифметика, 
алгебра и геометрия, всеобщая, русская и тюрко-та-
тарская истории, «космография в связи с географи-
ей», естествоведение, физика с химией. Также из-
учались «спец предметы» - педагогика, анатомия и 
гигиена, гимнастика, чистописание, рисование, пе-
ние, основы сельского хозяйства и ручного труда.   

Продолжение следует
Рауф ГИЗАТУЛЛИН, троицкий краевед

Дом Л.Ш. ЯУШЕВА, в котором первоначально 
размещался Дарульмугаллимат

ХадисыХадисы
о месяце Шаввальо месяце Шавваль
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     Ваше превосходительство, господин Президент!

   С гневным возмущением восприняли сообщение 
о вероломном убийстве Верховного руководителя 
Исламской Республики Иран аятоллы Сейеда Али 
Хаменеи и членов его семьи, а также других высо-
копоставленных государственных деятелей страны, 
совершённого США и Израилем с циничным нару-
шением всех норм человеческой морали и между-
народного права. От имени Центрального духовно-
го управления мусульман России, всех российских 
правоверных братьев и от себя лично выражаю Вам 
и в Вашем лице всему народу Исламской Республи-
ки Иран свои глубокие соболезнования.

   Мученическая гибель в священный месяц Рама-

зан-Шариф одного из видных потомков нашего 
любимого пророка Мухаммада (мир ему и благо-
словение Аллаћа), глубоко ранила наши сердца и, 
поистине, является невосполнимой утратой для всех 
нас и для всего иранского народа. Утешением этой 
тяжелой утраты является то, что духовный предво-
дитель братского нам народа вернулся в мир вечно-
сти истинным Шахидом, посвятившим всю свою 
жизнь утверждению духовно-нравственных ценно-
стей Ислама, и, как выдающийся богослов и духов-
ный наставник, внес весомый вклад в утверждение в 
жизни основ божественного миропорядка.

   В дни священного для всех нас Рамазана мы мо-
литвенно взываем к Всевышнему Аллаху не допу-
стить разрастания военных действий на весь регион 

Ближнего Востока и вовлечения в них соседних ис-
ламских государств, сохранив между ними братские 
взаимоотношения в мире и добрососедстве.

   Со своей стороны, мы весьма обеспокоены раз-
растанием вооружённой конфронтации вследствие 
агрессии США и Израиля против Ирана и настоя-
тельно призываем к политико-дипломатическому 
урегулированию любых вопросов при обеспечении 
законных интересов безопасности всех государств 
региона.

С уважением и сердечными молитвами, 
Верховный муфтий, председатель ЦДУМ России,

 Шейхуль-Ислам Талгат Сафа ТАДЖУДДИН
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намазнамаз

Восход Восход
солнцасолнца

Обе-Обе-
денный денный
намазнамаз

Послепо-Послепо-
луденный луденный
намазнамаз

Заход Заход
солнца солнца 

Вечерний Вечерний
намазнамаз

Ночной Ночной
намазнамаз

11 Сб 18 апр 3:45 4:05 5:45 13:20 18:24 20:04 21:44

22 Вс 19 апр 3:43 4:03 5:43 13:20 18:26 20:06 21:46

33 Пн 20 апр 3:40 4:00 5:40 13:20 18:28 20:08 21:48

44 Вт 21 апр 3:38 3:58 5:38 13:20 18:29 20:09 21:49

55 Ср 22 апр 3:36 3:56 5:36 13:20 18:31 20:11 21:54

66 Чт 23 апр 3:33 3:53 5:33 13:20 18:33 20:13 21:53

77 Пт 24 апр 3:31 3:51 5:31 13:20 18:35 20:15 21:55

88 Сб 25 апр 3:29 3:49 5:29 13:20 18:37 20:17 21:57

99 Вс 26 апр 3:26 3:46 5:26 13:20 18:39 20:19 21:59

1010 Пн 27 апр 3:24 3:44 5:24 13:20 18:41 20:21 22:01

1111 Вт 28 апр 3:22 3:42 5:22 13:20 18:43 20:23 22:03

1212 Ср 29 апр 3:20 3:40 5:20 13:20 18:45 20:25 22:05

1313 Чт 30 апр 3:17 3:37 5:17 13:20 18:47 20:27 22:07

1414 Пт 1 май 3:15 3:35 5:15 13:20 18:49 20:29 22:09

1515 Сб 2 май 3:13 3:33 5:13 13:20 18:51 20:31 22:11

1616 Вс 3 май 3:11 3:31 5:11 13:20 18:52 20:33 22:13

1717 Пн 4 май 3:09 3:29 5:09 13:20 18:55 20:35 22:15

1818 Вт 5 май 3:07 3:27 5:07 13:20 18:57 20:37 22:17

1919 Ср 6 май 3:05 3:25 5:05 13:20 18:59 20:39 22:19

2020 Чт 7 май 3:03 3:23 5:03 13:20 19:01 20:41 22:21

2121 Пт 8 май 3:01 3:21 5:01 13:20 19:03 20:43 22:23

2222 Сб 9 май 2:59 3:19 4:59 13:20 19:05 20:45 22:25

2323 Вс 10 май 2:57 3:17 4:57 13:20 19:06 20:46 22:26

2424 Пн 11 май 2:55 3:15 4:55 13:20 19:08 20:48 22:28

2525 Вт 12 май 2:53 3:13 4:53 13:20 19:10 20:50 22:30

2626 Ср 13 май 2:51 3:11 4:51 13:20 19:12 20:52 22:32

2727 Чт 14 май 2:49 3:09 4:49 13:20 19:14 20:54 22:34

2828 Пт 15 май 2:47 3:07 4:47 13:20 19:16 20:56 22:36

2929 Сб 16 май 2:46 3:06 4:46 13:20 19:17 20:57 22:37

3030 Вс 17 май 2:44 3:04 4:44 13:20 19:19 20:59 22:39

 ЗУЛЬ-КАГДАЗУЛЬ-КАГДА 1447 г.х. /Апрель - Май 2026 г.1447 г.х. /Апрель - Май 2026 г.
(Время намазов для г. Челябинска)Время намазов для г. Челябинск(Время намазов для г. Челябинска)

Данные о времени захода и восхода солнца предоставлены Астрокомплексом г. Челябинска

 ШаувальШауваль
1447 г.х. 1447 г.х.

Дни Дни
неделинедели

Март-Март-
Апрель Апрель
2026 г.2026 г.

Сухур Сухур
заканчи-заканчи-
ваетсявается

Утренний Утренний
намазнамаз

Восход Восход
солнцасолнца

Обе-Обе-
денный денный
намазнамаз

Послепо-Послепо-
луденный луденный
намазнамаз

Заход Заход
солнца солнца 

Вечерний Вечерний
намазнамаз

Ночной Ночной
намазнамаз

11 Пт 20 мар 4:59 5:19 6:59 13:20 17:27 19:07 20:47

22 Сб 21 мар 4:56 5:16 6:56 13:20 17:29 19:09 20:49

33 Вс 22 мар 4:53 5:13 6:53 13:20 17:31 19:11 20:51

44 Пн 23 мар 4:51 5:11 6:51 13:20 17:33 19:13 20:53

55 Вт 24 мар 4:48 5:08 6:48 13:20 17:35 19:15 20:55

66 Ср 25 мар 4:46 5:06 6:46 13:20 17:37 19:17 20:57

77 Чт 26 мар 4:43 5:03 6:43 13:20 17:39 19:19 20:59

88 Пт 27 мар 4:40 5:00 6:40 13:20 17:41 19:21 21:01

99 Сб 28 мар 4:38 4:58 6:38 13:20 17:42 19:22 21:02

1010 Вс 29 мар 4:35 4:55 6:35 13:20 17:44 19:24 21:04

1111 Пн 30 мар 4:33 4:53 6:33 13:20 17:46 19:26 21:06

1212 Вт 31 мар 4:30 4:50 6:30 13:20 17:48 19:28 21:08

1313 Ср 1 апр 4:28 4:48 6:28 13:20 17:50 19:30 21:10

1414 Чт 2 апр 4:25 4:45 6:25 13:20 17:52 19:32 21:12

1515 Пт 3 апр 4:22 4:42 6:22 13:20 17:54 19:34 21:14

1616 Сб 4 апр 4:20 4:40 6:20 13:20 17:56 19:36 21:16

1717 Вс 5 апр 4:17 4:37 6:17 13:20 17:58 19:38 21:18

1818 Пн 6 апр 4:15 4:35 6:15 13:20 18:00 19:40 21:20

1919 Вт 7 апр 4:12 4:32 6:12 13:20 18:02 19:42 21:22

2020 Ср 8 апр 4:10 4:30 6:10 13:20 18:04 19:44 21:24

2121 Чт 9 апр 4:07 4:27 6:07 13:20 18:06 19:46 21:26

2222 Пт 10 апр 4:05 4:25 6:05 13:20 18:08 19:48 21:28

2323 Сб 11 апр 4:02 4:22 6:02 13:20 18:10 19:50 21:30

2424 Вс 12 апр 4:00 4:20 6:00 13:20 18:12 19:52 21:32

2525 Пн 13 апр 3:57 4:17 5:57 13:20 18:14 19:54 21:34

2626 Вт 14 апр 3:55 4:15 5:55 13:20 18:16 19:56 21:36

2727 Ср 15 апр 3:52 4:12 5:52 13:20 18:18 19:58 21:38

2828 Чт 16 апр 3:50 4:10 5:50 13:20 18:20 20:00 21:40

2929 Пт 17 апр 3:47 4:07 5:47 13:20 18:22 20:02 21:42

        1 шауваль (пятница - 20 марта 2025 г.) - Ураза-байрам1 шауваль (пятница - 20 марта 2025 г.) - Ураза-байрам

 ШАУВАЛЬШАУВАЛЬ 1447 г.х. /Март - Апрель 2026 г.1447 г.х. /Март - Апрель 2026 г.
(Время намазов для г. Челябинска)б )(Время намазов для г. Челябинска)(Время намазов для г Челябинска))Ч б

Данные о времени захода и восхода солнца предоставлены Астрокомплексом г. Челябинска

Президенту Исламской Республики ИранПрезиденту Исламской Республики Иран
МАСУДУ ПЕЗЕШКИАНУМАСУДУ ПЕЗЕШКИАНУ

5 марта 2026 года
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