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После Священного месяца Рамадан и обязательного поста на-
ступает десятый месяц мусульманского календаря – Шавваль.
Этот месяц благословенен тем, что каждый верующий в Шавваль
имеет возможность достойно и правильно завершить Рамадан,
обязательный пост, продолжить свои благие дела, укрепить вос-
питанные Рамаданом  лучшие духовно-нравственные качества и
получить от Всевышнего Аллаха вознаграждение и прощение
грехов.

Месяц Шавваль ценен тем, что его начало знаменует один из самых ве-
ликих мусульманских праздников – Ид аль-Фитр – праздник Разговения
– Ураза-байрам. Этот благословенный праздник несет особую радость
верующим, ведь только что завершился месяц Рамадан и обязательный
пост, и мусульмане могут не только угоститься вкусной едой сами, но и на-
кормить нуждающихся, выплатить фитр-садака, раздать добровольную ми-
лостыню, вспомнить и помолиться об ушедших в иной мир, поздравлять и
угощать друг друга. 

В первый день праздника Ураза-байрам верующие совершают гаит
(праздничный) намаз. Миллионы верующих мусульман обращаются к Ал-
лаху Всевышнему с мольбой, благодаря Единого Господа за проведенный
Рамадан, за возможность соблюдать пост, за великие вознаграждения и
прощение грехов, молясь за мир, за счастье всех людей. Но накануне
праздничного намаза (до гаит-намаза) выплачивается обязательная ми-
лостыня (фитр-садака). Собранные средства идут малоимущим, сиротам,
нуждающимся, путникам, шакирдам, тем, кто служит на пути Аллаха. Щед-
рость Шавваля дало этому месяцу еще одно название – «аль-мукрам», то
есть «щедрый». Посланник Аллаха (с.г.в.) сказал: 

«Пост Рамадана висит между небом и землей, пока раб Божий не по-
даст следуемой с него милостыни».

Одним из главных достоинств Шавваля является шестидневный пост,
который верующие соблюдают в этом месяце. Этот пост является сунной
Посланника Аллаха (с.г.в.), то есть добровольным деянием. Но Пророк
(с.г.в.) настоятельно рекомендовал этот пост верующим, так как его соблю-
дение исправляет ошибки и недостатки обязательного поста в месяц Ра-
мадан. Посланник Аллаха (с.г.в.) говорил: «Тот, кто, проведя в посте
месяц Рамадан, станет соблюдать шестидневный пост в месяце Шав-
валь, подобен тому, кто соблюдал пост целый год».

Это объясняется тем, что Всевышний Аллах говорит в Священном Ко-
ране, что за любой благой поступок Он воздаст в десятикратном размере.
Следуя этому, можно сказать, что шесть постов в Шаввале равны шести-
десяти постам, а тридцать дней поста в Рамадан равны тремстам дням
поста. В итоге получается 360 дней или один год поста.

Соблюдать эти шесть дней поста в месяце Шавваль можно подряд, а

можно по отдельности в течение всего месяца. Но если есть пропущенные
по уважительной причине дни обязательного поста в месяце Рамадан, то
сначала необходимо восполнить эти дни, а затем приступить к шестиднев-
ному посту-сунне.

Мудрость поста шести дней в Шаввале такая же, как мудрость всех
остальных дополнительных желательных поступков, которые узаконил
Аллах, чтобы дополнить посредством этого обязательные поступки. Это
Милость Аллаха, что Он установил к деяниям обязательным деяния жела-
тельные, через которые достигается полноценность дел обязательных и ко-
торыми восполняются упущения.

Кроме этого, Шавваль является одним из трех месяцев, именуемых как
«ашхур аль-хадж» - «месяцы хаджа». 

Обряды хаджа выполняются в первые десять дней месяца Зуль-Хиджа,
но некоторые из обрядов можно совершить в Шаввале. К таким обрядам
хаджа, например, относится тавафуль-кудум (приветственный семикрат-
ный обход Каабы). Именно Шавваль открывает период большого хаджа.

В месяце Шавваль произошли очень важные события для всего чело-
вечества: Всевышний Аллах в Шавваль создал небеса и землю за шесть
дней. Это передано в хадисе Посланника Аллаха (с.г.в.): 

«Аллах сотворил почву земли на шестой день творения, в субботу.
Он создал горы в первый день, то есть в воскресенье. В понедельник,
во второй день, Всевышний создал деревья. А во вторник, в третий
день, был создан макрух (порицаемое действие). Сотворение нура
(света) пришлось на четвертый день, на среду. Животные были соз-
даны в четверг, на пятый  день творения. А первый человек Адам (мир
ему) был сотворен в пятницу, в джумга, в аср (время послеполуден-
ного намаза). Все остальные творения Аллах создал между послепо-
луденным временем и ночным».

В месяце Шавваль произошло еще одно важное событие: в этом месяце
Пророк Мухаммад (мир ему) женился на Аише (р.а.г.). Сама Аиша (р.а.г.)
говорила: «Я самая счастливая женщина в мире. И я желаю всем му-
сульманкам, чтобы они выходили замуж именно в Шавваль».

Месяц Шавваль еще называют месяцем вознаграждений, так как Все-
вышний Аллах щедро вознаграждает  верующих за обязательный пост в
Рамадан, шестидневный пост в Шавваль, за все благие деяния, которые
человек совершил ради довольства Аллаха в эти два месяца.   

Благотворитель-
ная акция 

“Рамадан-пакет”

Саблуков Г.С.
(“Переводы Корана
на русский язык”)

Выпускник медресе
“Расулия”
Абдулкадир 

Инан
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«Духовные
аспекты 

национальной 
безопасности  

России» 

«Кто постился в месяц Рамадан и добавил к
нему пост в течение шести дней месяца Шав-
валь, тот словно бы постился непрерывно»

(Хадис)
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26 –нче  ВӘГАЗ 
Әсмаул-Хуснә (Исми Әгзәм)

АЛЛАҺНЫҢ ЭЛ-МУЗИЛЛҮ ДИГӘН
ИСЕМЕ

Бик зур дару бар иде гомерне арттыра торган,
кешенең гомере тамчы кимемәс тә, тамчы артмас
та диде Пәйгәмбәребез мухәммәд с.г.в., ләкин ата-
анагызга булган изгелек, туганнарга булган изгелек
әдәм баласының гомерен арттырыр диде, ул сан
белән генәме? Бәлки сан белән дә  китапның чыны
аллаһның үзендә, ләкин ул санда гына түгел,
берәү җитмеш, я сиксәнгә яшәр, аның янына килеп
хәлен дә белүчесе, бер тамчы суын да капты-
ручысы булмаса, ул унбиш ел тагын яшәгәнче,
бөтенләй дөньяга да килмәскә риза булыр иде.
Бөтенләй унбиш ел, алтмыш биш ел гомерен
әрәмгә чыгара торган, бөтен күргән рәхмәтләрен,
бөтен күргән изгелекләрен онытырлык булырга
мөмкин, ни туганы, ни баласы, ни оныгы, бер кем
дә хәлен белүчесе юк, елмаеп кына булмай,
ишетәбез дә, күреп тә торабыз. үлеп китә берәү
подъездында, сасый шунда, сасысы чыкмаса
үлеүен белүчесе дә юк. Кайсысы бер ай үткәннән
соң, пенсиягә ник килми икән бу дип керсәләр,  ул
кибеп беткән, бумы гомер, бу мы яшәгән дип са-
нала? Шуңаргә күрә дә ата-анагызга, туганнары-
гызга булган изгелек, гомерегезне арттыра дигән
сүз, син исән чагыңда шушы изгелекләрне эшләдең
исә, һич чиксез ул туганнарың да, ул якыннарың да,
ул баларың да синең хәлеңне беләчәк, ул
вакытыңда синең һәр бер яшәгән көнең мең ел
яшәгән белән бер булачак аллаһның каршында.
үзеңнең хозурыңда да шулай ук. Гел сөенеч кенә,
әле берсе хәлеңне белеп китте, әле икенчесе белеп
китте, гел сөенеч, шатлык, куаныч кына әдәм бала-
сына була. менә шул аллаһтан биргән бәрәкәт
була, шуның белән бергә гыйззәт, кадер-дәрәҗә,
хыялый да булырга мөмкин, искуственный, бар
ахырысы дип уйлау. Сад сүрәсендә аллаһ Раббул
Гыйззә болай ди: 

Сад һәм зикр иясе булган Көръән  белән ант итеп
әйтәм ди аллаһ Раббул Гыйззә 

“Бәлки көфердә булганнар, алар гыйззәттә дә
үзләре аерылып, тетелеп киткән булса да”, бик
зур итеп саный үзен динсез кеше, олы нәрсәләрне
эшләдек, самолетлар, ракеталар, айларга очабыз,
бөтен дөньяны тетерлек күәт тә бездә дип уйлый,
ләкин чынлыкта исә динсезлектә, бердә берләшә
алмый. 

“Алардан күпмеләрен теттек Без ди Аллаһ
Раббул Гыйззә, элек үткән гасырларда, ул ва-
кытларда ата-бабалар бер берсенә кычкырыш-
каннар иде, эндәшкәннәр иде, ләкин котылыр
булу вакытлары аларның үткән иде”.

“Үз араларыннан аларга кисәтүче килгәндә
исләре киткән иде бу сихырчылар, тагын үләсең
дә, тагын Аллаһ хозурында хисабы бар, бу тор-
мыштан башка тормыш бар, бу кабердән, бу
мәттән, бу гыйззәттән, бу көч-күәттән, без тап-
кан гыйззәт, көч-күәттән аерым бер дәрәҗәләр
хөрмәтләр бар әле диеп әйтүчеләр, бөтенесе си-
хырчылар гына, ялганлап кына йөриләр дип
әйттеләр” 

“Күпме тәңреләрне генә бергә калдырдымы
дип аптырарлык кына бер нәрсә дип әйттеләр”

“Аптырашып кына киттеләр дә төркемнәре
китегез, сабыр итегез тәңрегезгә ди үзегезнең то-
ткан потларыгызга сабыр булып йөрегез ди.
Боларның сүзләренә колак салмагыз үлгәннән
соң тагын нәрсә булыр дип алар йөрерләр бу
сезнең теләгәне генә диеп әйтерләр” 

“Соңгы милләттә, без моны ишеткәнебез дә юк,
бу уйлап чыгарылган уйлары, алар  нинди
тагын терелүләр, нинди тагын Аллаһ хозу-
рында хисабы бар, нинди тагын дәрәҗә
каберләр дип әйтерләр” 

(дәвәме 5-нче номерда 2023)
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ГОМҮМ РУСИЯ МӨСЕЛМАННАРЫНЫҢ УЗӘК ДИНИЯ НАЗАРАТЫННАН
ӘҺЛЕ ИСЛАМ ҖӘМӘГӘТЕНӘ “ҖӨМГА БӘЙРӘМЕ” МӨНӘСӘБӘТЕ ИЛӘ
БАШ МӨФТИ, ШӘЙХЕЛЬ – ИСЛАМ ТӘЛГӘТ ХӘЗРӘТ ТАҖЕДДИННЫҢ
ҖӨМГА  ВӘГАЗ ҖЫЕНТЫКЛАРЫ  ТӘКДИМ  ИТЕЛӘ!

Ахыры. 12-нче номерда 2022, 1-3-нче номерда 2023

Духовные аспекты национальной 
безопасности России

В Челябинске 21 апреля прошла Всероссийская
научно-практическая конференция «Духовные
аспекты национальной безопасности  России». 

В конференции приняли участие  представи-
тели региональной власти, Федерального агент-
ства по делам национальностей,  общественные
организации, эксперты. Они обсудили, какие
угрозы  в области межнациональных и межкон-
фессиональных отношений существуют сегодня
в стране и  регионе. 

В рамках  конференции работали дискуссион-
ные площадки, где участники обсудили эффек-
тивные решения в сфере национальной
безопасности страны, специфику работы ради-
кальных групп в соцсетях, профилактику во-
влечения детей и молодежи в деструктивные
сообщества и др. 

«Мир меняется, угрозы национальной безопас-
ности становятся еще более изощренными. Глав-
ное, как показывает практика, мы должны
действовать вместе. И органы государственной
власти, и эксперты, и национально-культурные
центры, и традиционные конфессии», - сказал в
своем выступлении начальник управления обще-
ственных связей правительства Челябинской
области Дмитрий Семенов.

В единстве наша сила!

20 апреля в г. Снежинске состоялся националь-
ный фестиваль «В единстве наша сила!», посвя-
щенный празднику Ураза-байрам.

На фестиваль приехали гости из Челябинска и
Челябинской области, в их числе: депутат  Зако-
нодательного собрания Челябинской области,
председатель Конгресса татар Челябинской
области Лена Рафиковна Колесникова и руково-
дитель Башкирского историко-культурного
центра Челябинской области Рушания Сибага-
товна Нишанова.

В программе фестиваля – выставки националь-
ной кухни, мастер-класс игры на курае, аукцион-
продажа Ханского чак-чака, предоставленного
Конгрессом татар. Деньги, вырученные от аук-
циона, переданы для маленькой Полины – по-
допечной «Бумеранга добра».

Перед зрителями выступили: народный ан-
самбль танца «Айгуль», хореографический ан-
самбль  башкирского танца «Етегэн», ансамбль
народной песни «Ляйсан», заслуженный артист
Республики Татарстан Фарит Якупов, Альфия
Хафизова, Харас Файзуллин, Рамзия Ахметова. 

Дни татарской культуры в Курганской
области

22 – 26 апреля 2023 года в рамках соглашения
о сотрудничестве между Курганской областью и
Республикой Татарстан состоялись Дни татар-
ской культуры в Курганской области, посвящен-
ные дню рождения великого татарского поэта
Габдуллы Тукая. 

В рамках Дней татарской культуры в городах и
районах Курганской области прошли концерты
артистов Республики Татарстан. Концертную
программу представили артисты татарской
эстрады Казанской филармонии: народная ар-
тистка РТ Резида Шарафиева, народная ар-
тистка РТ Гульдания Хайруллина, Рустем
Насибуллин, заслуженный артист РТ Ваис Бай-
рамов, Алмаз Хасанов и др. 

26 апреля на сцене Курганской областной фи-
лармонии состоялся гала-концерт с участием ан-
самбля танца «KAZAN» под руководством
народной артистки РТ Чулпан Закировой. Также
представлен музыкально-хореографический
спектакль  «Жирлы-биюле Казан». Спектакль
посвящен истории татарского народа со времен
Великого переселения до становления совре-
менной Казани, рассказывает о принятии Ис-
лама, о быте и праздниках того времени.  

В Днях татарской культуры в Курганской обла-
сти принял участие Главный муфтий УрФО, пред-
седатель РДУМ Челябинской и Курганской
областей Ринат хаджи-хазрат Раев. 

НОВОСТИ
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Окончание. Начало в № 3  2023 г.

Именно ученые мусульманского средневековья
разработали такие важные разделы математики,
как алгебра и тригонометрия, существенно про-
двинув вычислительные методы и геометрические
построения.

Достижения мусульманских ученых-матема-
тиков бесценны. Благодаря их трудам впервые:
1. Введены и впервые применены десятичные
дроби.
2. Разработаны численные методы: извлечение
корней, суммирование рядов, решение уравнений;
3. Открыт общий вид бинома Ньютона для нату-
рального показателя степени.
4. Открыта связь пятого постулата Евклида со
многими геометрическими теоремами.
5. Систематизирована и расширена тригономет-
рия, как плоская, так и сферическая, составлены
точные таблицы.

Среди выдающихся мусульманских ученых-ма-
тематиков особое место занимает математик, гео-
граф и астроном Мухаммад аль-Хорезми
(780-850). Его трактат «Книга о сложении и вычи-
тании на основе индийского исчисления» дошел
до нас только в латинском переводе. Это первый
труд, в котором излагается десятичная система
счисления и операции, выполняемые в этой си-
стеме, включая умножение и деление. От назва-
ния другой книги Хорезми «Хисаб аль-джабр ва-ль
мукабала» («Краткая книга об исчислениях») про-
изошел термин «алгебра», за которым закрепи-
лось значение науки об уравнениях. 

Другой выдающийся математик и астроном –
Мухаммад бин Джабир бин Синан, больше из-
вестный как Аль-Батани (858-929). Он заложил
основы тригонометрии, ввел в употребление три-
гонометрические функции (синус, тангенс, котан-
генс) и произвел новые, более точные вычисления
угла наклона эклиптики к экватору.

Большие заслуги в развитии математики при-
надлежат Сабиту Аль-Харрани (836-901), Му-
хаммаду Аль-Бузджани (940-998), Абу Бакру
Аль-Караджи (ум. Ок. 1030), который в своей из-
вестной работе «Фахри» разбирает способы ре-
шения квадратных уравнений и извлечения корней
выше второй степени.

Азербайджанский ученый Насир ад-дин ат-Туси
дал лучшее для тех времен объяснение трудов
Евклида по геометрии, сделал ряд дополнений    к
его работе и способствовал дальнейшему разви-
тию теории параллельных линий.

Персидский математик Джамшид бин Махмуд
Аль-Каши ввел десятичные дроби и указал на не-
обходимость упрощения счета путем опускания
разрядов, не имеющих значения при вычислениях.

Великий поэт Омар Хайям (1040-ок.1123), кото-
рого все знают по его гениальным четверости-
шиям, был еще и выдающимся математиком. В
его трудах – много нового, ранее неизвестного.
Это, прежде всего, относится к его сочинению «О
доказательствах задач алгебры» (1074). Хайям
производил алгебраические решения с помощью
уравнения. Так Хайям представил алгебру как
науку об уравнениях. Он произвел глубокие иссле-
дования и в самой геометрии. Здесь его внимание
привлекала теория  параллельных. В сочинении
«Комментарии к трудностям во введениях книги
Евклида» (1077), пытаясь доказать постулат па-
раллельных, Хайям рассматривает четырехуголь-
ник. Его исследования стали известны Европе, где
и совершилось открытие неевклидовой геомет-
рии. Таким образом, работы Омара Хайяма по-
могли важнейшему открытию в геометрии. Омара
Хайяма называют предшественником Декарта.

О влиянии мусульманских ученых – математиков
говорят не только гениальные открытия и тер-
мины, оставшиеся в языках всего мира, но и вы-
сказывания западных ученых, признающих
великий вклад мусульман в развитие математики:

«Мусульмане – учителя математики нашего
Ренессанса» (Жак Рислер, профессор париж-
ского Института Ислама).

«Мир в огромном долгу у арабских ученых за
сохранение и передачу потомкам наследия
классиков греческой математики…» (Дэвид
Смит, американский математик, Президент Мате-
матической ассоциации Америки в 1920 году).

«Европейская культура обогатилась не
только алгеброй, но и другими разделами ма-
тематики за счет достижений мусульманских
ученых; воистину, современная западная мате-
матическая наука – не что иное, как продолже-
ние исламской математики» (Эмиль – Феликс
Готье (1864-1940), почетный профессор  Алжир-
ского университета). 

КОРАН И НАУКА

Мусульманам России
Поздравляю вас с праздником Ураза-байрам.
Этот особо почитаемый мусульманами всего

мира праздник, знаменующий окончание свя-
щенного месяца Рамадан, несёт высокий духов-
ный смысл, олицетворяет стремление людей к
нравственному самосовершенствованию, мило-
сердию и состраданию.

С удовлетворением отмечу, что последователи
ислама в нашей стране с глубоким уважением
относятся к многовековым отеческим историче-
ским, религиозным, культурным традициям, при-
общают к ним молодёжь. Жизнь мусульманской
уммы наполнена добрыми делами и начина-
ниями. Активно развивается её взаимодействие
с государственными и общественными организа-
циями, уделяется неустанное внимание 
образовательным, просветительским, благотво-
рительным инициативам. Сегодня, в ходе специ-
альной военной операции бойцы-мусульмане
вместе со своими боевыми товарищами защи-
щают Россию, проявляют в сражениях отвагу и
взаимовыручку. И, конечно, ценен вклад мусуль-
манских организаций в поддержание межнацио-
нального и межрелигиозного диалога, в
патриотическое воспитание подрастающего по-
коления.

Желаю вам здоровья, успехов и всего наилуч-
шего.

Президент РФ 
Владимир ПУТИН

Уважаемый Верховный муфтий!
Примите мои искренние поздравления с празд-

ником Ураза-байрам! Завершился Священный
месяц Рамадан, который стал для верующих вре-
менем духовного очищения и самосовершен-
ствования, упрочения веры, милосердия,
прощения. И сегодня с добрыми чувствами му-
сульмане встречают Ид Аль-Фитр. 

Россия – многонациональное и многоконфес-
сиональное государство, где с неизменным ува-
жением относятся к вероисповеданиям народов.
Ислам – одна из традиционных религий, не-
отъемлемая часть нашего исторического насле-
дия. Мусульманская умма принимает активное
участие в жизни страны, играет важную роль в
консолидации российского общества, многое де-
лает для сохранения духовно-нравственных цен-
ностей, самобытной культуры, воссоздания
отечественной исламской богословской школы. 
Благодаря Вам развивается конструктивное со-
трудничество с органами государственной вла-
сти в различных сферах, реализуются
актуальные гуманитарные инициативы. И, ко-
нечно, ведется большая работа по патриотиче-
скому воспитанию молодежи. 

В этот светлый день желаю Вам и всем мусуль-
манам России мира, процветания, здоровья и се-
мейного благополучия. Пусть праздник принесет
тепло и радость.

Председатель Правительства РФ
Михаил МИШУСТИН    

Уважаемые друзья!
Поздравляю всех мусульман Южного Урала с

окончанием поста Рамадан и началом большого
праздника Ураза-байрам! 

Этот праздник символизирует верность духов-
ным и нравственным основам ислама – ценно-
стям справедливости, гуманизма и миролюбия,
сострадания к ближнему, уважения к старшим.
Испокон веков Ураза-байрам – это время сози-
дания, помощи  нуждающимся, совершения 
добрых дел.

В светлые дни праздника желаю всем мусуль-
манам Южного Урала здоровья и счастья. Пусть
Ураза-байрам принесет в каждый дом тепло и
радость, согласие и достаток, мир и благополу-
чие!

Губернатор Челябинской области 
Алексей ТЕКСЛЕР   

ПОЗДРАВЛЕНИЯС Днем Победы!
Сердечно поздравляем вас с 78-й годовщиной Великой Победы над фашисткой Германией!
9 мая – это праздник, который объединяет всех людей нашей многонациональной и многокон-

фессиональной страны. Это наш общий праздник, праздник каждого из нас,  праздник каждой рос-
сийской семьи. Ведь мы неразрывно связаны с нашим прошлым, дедами и прадедами, которые
воевали, прошли этот нелегкий путь достойно и завоевали для нас наше будущее. 

Вековые духовно-нравственные устои и принципы традиционных конфессий способствовали
укреплению  единства наших  народов перед лицом агрессора, позволили выстоять и побе-
дить.

Сегодня в ходе Специальной военной операции молодые ребята, добровольно мобилизованные
и контрактники различных национальностей и вероисповеданий, защищают целостность
государства и её суверенитет. Ибо в Священном завете Посланника Аллаха (с.г.в.) сказано: 

«Любовь к Родине — есть частица нашей Веры».

Мы молим Всевышнего об отдавших жизнь и здоровье своё за Победу, и пусть Всевышний
Аллах сохранит нашу Родину от ужасов войны, укрепит веру в наших сердцах и даст нам,
нашим детям и внукам жить вместе в мире, добре и согласии.

Главный муфтий УрФО,
Председатель РДУМ Челябинской и Курганской областей 

Ринат-хазрат РАеВ
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Имам – это человек, идущий впереди, ве-
дущий за собой людей. Высокая миссия
имама, дарованная ему Всевышним Алла-
хом, очень ответственная и в то же время
почетная. Помимо знаний, организатор-
ских способностей имам должен быть че-
ловеком порядочным, честным, добрым,
внимательным к людям, умеющим пони-
мать их и всегда готовым  помочь.  Как и
чем живет мечеть и махалля - зависит
именно от личности имама и его служения.
О таком имаме мы и хотим рассказать.

Вот уже 18 лет в Соборной мечети г. Копейска
служит Хамид-хазрат Шарипов. 17 лет он прорабо-
тал имам-наибом, а в 2022 году он был назначен
на должность имам-хатыба. Впрочем, по словам
Хамид-хазрата, ничего не изменилось: он по-преж-
нему исполняет всю работу и имам-наиба, и имам-
хатыба.

Родился Хамид-хазрат Шарипов в Таджикистане,
в Кургантюбинской области 1 марта 1967 года. Его
первым учителем по религии Ислам, которого
Хамид-хазрат всю жизнь вспоминает с большой
теплотой и благодарностью,  был Абдулгафур –
бабай, к которому домой приходили дети и учились
у него азам религии. 

Приехав в Россию,  Хамид-хазрат обрел здесь
вторую родину, семью. «Сначала немного занялся
торговлей, но душа тянула в мечеть. И вот я уже
18 лет служу Всевышнему в мечети Копейска. Сей-
час и вся моя семья – жена Анзарат и дочь Хурниса
помогают мне в мечети: убирают, моют, готовят
еду», - говорит он.   

С назначением Хамид-хазрата Шарипова в на-
чале имам-наибом, а затем и  имам-хатыбом Ко-
пейской мечети, здесь все изменилось. В прошлом
году сделан очень хороший ремонт мечети, здесь
очень чисто, уютно, красиво. На намазы стало при-
ходить гораздо больше прихожан. На джумга-
намаз (пятничный намаз) каждый раз собирается
500-600 мусульман. Активно верующие приходят и
на  пятикратный намаз, читая его именно в мечети.
В Священный месяц Рамадан  ифтары и таравих-
намазы посещает столько прихожан, что все про-
странство мечети и внутри, и вокруг нее
заполняется молящимися. В течение всего Рама-

дана организовано чтение Священного Корана
(хатм Корана), и таравих-намазы проходят также с
хатмом (полное прочтение Корана).  Коран читают
Куръан-хафизы.  Все это стало возможным по-
тому, что выросло доверие прихожан к имам-ха-
тыбу и его работе. Люди видят, что все, что делает
Хамид-хазрат, идет на благо мечети и людей. По-
этому и баракат увеличился. Прихожане мечети и
спонсоры активно помогают. Во много раз воз-
росла благотворительная помощь, которая идет не
только на развитие Копейской мечети. Благотво-
рительные средства от прихожан и спонсоров идут
и на строительство Соборной мечети в Тракторо-
заводском районе Челябинска, и на помощь дру-
гим мечетям, и на медресе «Расулия».  Очень
активно и ответственно Хамид-хазрат работает
над сбором  средств для гуманитарной помощи
Донбассу.  Систематически он приносит благотво-
рительные финансовые средства для оказания гу-
манитарной помощи  СВО на Донбассе. Он
говорит, что специальная военная операция (СВО)
на Донбассе – это  война и беда, общая для всех
нас, и каждый верующий мусульманин обязан по-
могать своей стране. Я спросила Хамид-хазрата:
«С какими словами Вы, Хамид-хазрат, обращае-
тесь к людям, почему  они все Вас понимают с пер-
вого слова?» Он ответил: «Я им говорю: «Братья
мусульмане! Давайте поможем нашим братьям на
Донбассе, на фронте. Мы спим, кушаем, отдыхаем.
А они там, на фронте, нас защищают, Родину за-
щищают. Это наша война. И мы все должны их
поддержать». После этих слов никто не говорит,
что война не наша. Все согласны и все помогают,
Альхамдулиллях». Слово имама  много значит,
какие слова он найдет, чтобы войти в сердце каж-
дого, как он обратится к народу, так народ и от-
кликнется на его призыв.

Скоро лето, Хамид-хазрат уже думает об органи-
зации мусульманского детского лагеря, который
при мечети Копейска действует ежегодно, и в ко-
тором ежегодно обучаются и с пользой проводят
время по 50 детей.  Поэтому в планах – благо-
устройство двора мечети и строительство навеса,
где бы дети могли играть и питаться. 

Много сил  Хамид-хазрат отдает работе образо-
вательных курсов при мечети. Здесь действуют
курсы по повышению квалификации для действую-
щих имамов, воскресные курсы для всех желаю-
щих по изучению основ Ислама. В воскресные дни

мечеть гудит: мужчины, женщины, дети – в общей
сложности примерно  150 человек получают  рели-
гиозные знания, даже мест не хватает. 

Сделано много, а предстоит сделать еще
больше. Уверена, что все получится, потому что
джамагат поддерживает имам-хатыба, доверяет
ему и во всем помогает.  Хамид-хазрат очень бла-
годарен руководству РДУМ Челябинской области,
всем спонсорам и благотворителям, всем прихо-
жанам мечети за помощь и поддержку.  

Скоромный, стеснительный, тихий человек, такое
чувство, что он стесняется рассказывать о своих
достижениях и своей работе. Все, что он делает,
он не приписывает лично себе, а тихо говорит:
«Все по Воле Аллаха». Мы много говорим об ах-
ляке (нравственность мусульманина), о том, каким
должен быть настоящий верующий человек, как
победить свой нафс (страсти), но рядом с нами
живет и служит Всевышнему и народу именно
такой мусульманин – Хамид-хазрат Шарипов, всю
душу отдающий служению, не приписывая ничего
себе. И в этом – его сила, именно поэтому народ
идет за ним и слышит его призыв.  

Альфира УСМАНОВА

ФАТХЕЛКАДИР  МУСТАФИЕВИЧ 
СУЛЕЙМАНОВ (АБДУЛКАДИР ИНАН)

Учился в «МЕДРЕСЕ
РАСУЛИЯ»  в 1903-1914
годах.

Учёный-тюрколог, пи-
сатель.

Фатхелкадир Муста-
фиевич Сулейманов (Аб-
дулкадир Инан) родился
29 октября 1889 года в
башкирском селе Шигай
(ныне деревня Сары-
кульмяк Кунашакского
района Челябинской
области). 

Учился Абдулкадир Инан в школе при местной

мечети, а затем в Челябинском мектебе  при Ак-
мечети и  медресе «Расулия» в Троицке.

1913 — 1916 годы оказались наиболее творчески
плодотворными в биографии писателя, его стихи
и статьи публиковались в газете «Вакыт»
(«Время»), выходившей до революции в Орен-
бурге. В ней он публикуется под псевдонимом
«Инан» («верую»). 

После начала Первой мировой войны Абдулка-
дир Инан был призван на фронт. А после Февраль-
ской революции был  избран солдатами
Екатеринбургского гарнизона делегатом 2-го
Съезда рабочих, крестьянских и солдатских депу-
татов Урала. После переезда правительства Баш-
кирской республики из Оренбурга в Челябинск,
Инан  18 июня 1918 года был назначен  главным
редактором газеты Центрального башкирского
шуро (совета) «Башкорт иттфаки бюросынин мэх-
бире». С апреля 1920 года Инан — член коллегии
Государственного издательства Башкирской

АССР. В 1923 году он покинул советскую Россию. 
С 1925 года Инан остаётся в Турции, где прово-

дит оставшуюся жизнь. Он работал в Институте
тюркологии, в 1933 — 1944 годах — в Турецком
лингвистическом обществе, в 1955 — 1961 годах
— в Анкарском университете, а в 1964 — 1971
годах — в Институте турецкой культуры. В универ-
ситете он преподавал алтайский, якутский, тувин-
ский и хакасский языки. Знал не только тюркские,
но и арабский, немецкий и персидский языки. 

За 60 с лишним лет своей научной деятельности
Абдулкадир Инан создал более 300 фундаменталь-
ных работ по тюркской истории, этнографии,
фольклору, языкознанию, литературоведению и
философии.

Историческая драма Абдулкадира Инана «Сала-
уат батыр» («Салават-батыр») вошла в репертуар
Башкирского театра драмы.
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Священный  Рамадан – это месяц щедро-
сти и помощи нуждающимся. Согласно од-
ному из хадисов, Посланник Аллаха (с.г.в.)
был очень щедрым человеком, но щедрее
всего он был в Рамадан. Помимо рамада-
новских милостыней: фитр-садака, закят,
фидия – верующие в этот благословенный
месяц стараются совершить как можно
больше благих дел, помочь нуждающимся,
сиротам, больным, престарелым людям. 

В течение трех лет челябинские мечети уча-
ствуют в благотворительной акции «Рамадан-
пакет». Инициатором этой акции в Челябинске три
года назад выступили активисты и прихожане Со-
борной мечети Исмагила. Позже к акции под-
ключилась Соборная мечеть № 129 Челябинска
(Ак мечеть).

В этом году благотворительная акция «Рамадан-
пакет» стартовала с началом Священного месяца Ра-
мадан по инициативе и под руководством активистки
Ак мечети Гузалии Шакаевой и имам-наиба  мечети
Сулейман-хазрата Ильясова. Им помогали волон-
теры, которые участвовали в закупе, расфасовке, и
развозе продуктов, а также занимались  рекламой,
новостями об акции, обзванивали нуждающихся.
Всего в благотворительной акции «Рамадан-пакет

приняли участие более 30 волонтеров.
Вся акция реализуется за счет садака и  помощи
неравнодушных людей, прихожан, спонсоров.  

Рамадан пакет состоит из двух комплектов. В
первом комплекте: рис, гречка, злаки, мука, мака-
роны, сгущенка, сахар, чай, консервы, подсолнеч-
ное масло. Во втором: курица либо колбаса,
морковь, свекла, капуста и фрукты. Рамадан-па-
кеты предназначены для пожилых, инвалидов, оди-
ноких мам, многодетных семей. В списке
«Рамадан-пакета» уже больше сотни адресов и
контактов, которые распределены по районам го-
рода. За каждым районом закреплены свои волон-
теры.

В этом году в месяц Рамадан развезли уже 124
набора продуктов нуждающимся, но благотвори-
тельная акция не закончилась. Рамадан завер-
шился, а проект продолжается.  Поэтому
активисты, волонтеры, которые реализуют данную
благотворительную акцию, продолжают сбор са-
дака для закупки продуктов нуждающимся людям.

Желающие помочь в благотворительной акции,
могут отправить  садака  на номер карты
4276721000402156, Сбербанк, обязательно с по-
меткой «Рамадан-пакет». Получатель: Гузалия Ги-
бадуллаевна Ш. По всем вопросам обращаться по
телефону: 89320162202 Сулейман-хазрат.

Организаторы благотворительной акции «Ра-
мадан-пакет», волонтеры выражают сердечную
благодарность каждому, кто оказывает щед-
рую финансовую помощь и поддерживает  эту
акцию. Пусть Всевышний Аллах вознаградит
всех вас за ваши старания и ваши благие дея-
ния!  

В феврале этого года жительница г. Еман-
желинска Римма Александровна Ряскина по-
дарила муфтию Ринат-хазрату Раеву
уникальную книгу из своей личной библио-
теки – казанское издание 1907 года смыслов
Корана в переводе Г.С. Саблукова, перепеча-
танное в Алма-Атинском книжном издатель-
стве «Жазуши». 

Римма Александровна Ряскина русская,  право-
славной веры, но после сцен публичного сожжения
священных мусульманских книг на Западе, она ре-
шила подарить свой уникальный экземпляр Корана
муфтию Челябинской и Курганской  областей, чтобы
показать, что в отличие от европейцев, в России
люди, независимо от их религиозной принадлежно-
сти, уважительно относятся к религиям других наро-
дов и к их священным писаниям. «От чистого сердца
дарю Коран», - сказала Римма Александровна.

Мы от всего сердца благодарим Римму Алексан-
дровну за столь щедрый и ценный дар и начинаем
рубрику, посвященную переводам  смыслов Свя-
щенного Корана на русский язык. 

Саблуков Гордий Семенович – русский востоковед,
профессор Казанской духовной академии, исследо-
ватель Ислама, автор первого опубликованного пе-
ревода смыслов Священного Корана с арабского
языка на русский.

Гордий Семенович Саблуков родился в 1803 году
в Аскинском Заводе Оренбургской губернии (ныне
село Архангельское Архангельского района Респуб-
лики Башкортостан) в семье священника Михайло –
Архангельской церкви.

В 1826 году Саблуков окончил Оренбургскую ду-
ховную семинарию, а в 1830 году – Московскую ду-
ховную академию со степенью кандидата
богословия. После ее окончания он преподавал ис-
торию и восточные языки в Саратовской духовной
семинарии. Тогда же Саблуков начал изучать татар-
ский и арабский языки и достиг таких успехов, что

был назначен преподавателем татарского языка в
семинарии. 
Гордей Семенович Саблуков в 1849 году был вызван
в Казань для участия в работе переводческого коми-
тета при Казанской духовной академии. Здесь он
преподавал восточные и классические языки. Авто-
ритет  Саблукова в Академии был велик. О нем пи-
сали в «Саратовских губернских ведомостях»:
«Ученые татары изумлялись его знанию мусульман-
ства и его праведной жизни, а некоторые из них счи-
тали его даже тайным мусульманином, уверяя, что
нельзя так хорошо знать их закон, не будучи мусуль-
манином. Татары называли Саблукова Гордей –
бабай, и он пользовался между ними большой любо-
вью и известностью не только в городе, но и далеко
в окрестностях, куда он предпринимал иногда летом
прогулки пешком, чтобы потолковать с каким-нибудь
муллой».

Сам Гордей Семенович так вспоминал случай, по-
будивший его изучать Ислам: «Башкирец Халид,
рыжий старик, который, говоря мне, еще неболь-
шому (в году 1817), что Бог один, только веры разны,
возбудил в моей душе мысль, которую я сам себе
сказал тогда: «Узнаю же я твою (мохаммеданскую)
веру!», был из деревни (аула) Тимербаево, которая
от завода Аскинского, на южной стороне, в 8 вер-
стах».

В Казани у Саблукова окончательно сформиро-
вался научный интерес к исламоведению. После
ухода в отставку ученый полностью посвятил себя
исследованию и переводу смыслов Корана. В общей
сложности изучение Корана заняло у него 30 лет, и
можно считать это делом всей его жизни.  Коран в
переводе Саблукова вышел в Казани в 1878 году.
Ученый рассматривал Священную книгу мусульман
как важнейший первоисточник по истории Ислама,
как основной сборник догматов мусульманского ве-
роучения и как древнейший памятник арабской ли-
тературы, написанный рифмованной прозой. Такой
подход к Корану был новым, до этого никогда не рас-
сматриваемым явлением в предыдущих переводах,
которые делались с европейских изданий. Перевод
Саблукова – это первый перевод смыслов Корана,

сделанный с первоисточника, а также это первый пе-
ревод Священной книги мусульман, изданный в пе-
чатном виде.

Кроме этого, Саблуковым написаны: «Приложения
к переводу Корана» (1879), содержащие аннотиро-
ванные указатели к Корану, а также  два трактата –
«Сведения о Коране» (Казань, 1884) и «Сличение
магометанского учения о именах Божиих с учением
о них христианским» (1873).

Гордей Семенович Саблуков является также авто-
ром книг по нумизматике, историко-археологических
и этнографических работ о Поволжье, кипчаках и Зо-
лотой Орде. Им переведена на русский язык с турец-
кого 1-я часть «Истории турок» сочинения
Багадур-хана.

Гордей Семенович Саблуков ушел из жизни 29 ян-
варя (10 февраля) 1880 года. Похоронен на Арском
кладбище в Казани.

ПЕРЕВОДЫ КОРАНА НА РУССКИЙ ЯЗЫК
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Продолжение. Начало в № 2, 3  2023 г.

Танзил - ниспослание от твоего Господа — это
Священный Коран, означает  руководство и насихат
для богобоязненных, то есть,   наставление, нраво-
учение или назидание.

Но что такое  богобоязненность? известно, бо-
гословы объясняли это очень просто: «Богобо-
язненность – это исполнение повелений Создателя
и воздержание от запрещенного им.» вся суть веры
в этом. Основа и значение ислама в этом. Жить по-
божески, согласно вере и совести в этом мире и есть
установление Творца небес и земли, Единого Гос-
пода нашего! набожность или богобоязненность, и
искреннее благочестие, и благородство характера,
и нравственная чистота, и неуклонное стремление
к знаниям - таков мир истинно верующего чело-
века. и во все времена, с зарождения всего челове-
чества, были люди, которые искренне верили в
Единого Бога - аллаха и жили так, как Он запове-
довал.

Они - те, кто примирился (ас-ляма) с Богом, яв-

ляются верующими, то есть, человек, предавший
себя Богу или покорный Богу. Это и означает поня-
тие религии – ислам - проявление покорности Богу
- аллаху, достойного поклонения только Одному
Ему.

Насихат в исламе обращён ко всевышнему ал-
лаху. Это подразумевает проявление Ихсана, т.е.,
выполнение своих обязательств перед всевышним
аллахом наилучшим образом, чтобы  приблизиться
к нему так, что ты Его не видишь, а Он тебя видит.
Посланник аллаха (с.г.в.) сказал: «Быть искрен-
ним поклоняющимся рабом — значит покло-
няться Всевышнему Аллаху так, будто ты
видишь Его, а если ты Его не видишь, то помни
о том, что Он поистине видит тебя».

в другом хадисе, т.е., в изречении, Пророк му-
хаммад, с.г.в., сказал: 

«Религия — это добрый совет и наставление.
Ради кого? Ради (довольства) Всевышнего Ал-
лаха, ради (уважения) к Его книге, ради (подчи-
нения) Его пророку, в отношении руководителей
мусульман и обычных верующих мусульман».

Это - ниспослание от Того, Кто сотворил землю
и высокие небеса. а творение всевышнего аллаха
- земля и небеса - не являются ли для нас назида-
нием? ведь всевышний аллах часто упоминает
нам об этих творениях и о знамениях на земле и на
небесах, чтобы мы размышляли об её чудесах: как,
например, напоминание о поверхности земли, что
она служит обиталищем для живых, а её чрево
(земли) является усыпальницей для покойных.

Продолжение в следующем номере
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ОСНОВЫ ИСЛАМА

ВОпРОС: 

ас-Саляму алейкум ва рахматуллахи ва барякятух!
С праздником всех благ вам и вашим родным! Под-
скажите, пожалуйста, вы были преподавателем на
курсах "Я. Семья. ислам". Считается ли никах дей-
ствительным без регистрации в заГСЕ?

ведь закон страны, в которой мы живём, гласит, что 
в  России законным считается только брак, заклю-
ченный в органах заГСа. Это положение прямо ука-
зано в ст. 2 Семейного Кодекса. законные
супружеские права и обязанности возникают только
со дня его регистрации.

ОТВЕТ: 

Уа алейкум ассалям уа рахматуллахи уа баракатух!
никах, конечно, будет действительным. никах - ре-
лигиозный обряд, он не регламентируется светскими
законами. никах - «регистарция» брака на небесах и

благословение аллаха. Перед аллахом мужчина и
женщина являются супругами после никаха, незави-
симо от того, признают их в качестве семьи в обще-
стве или нет. Конституция РФ не вмешивается в
личную духовную жизнь верующих и не запрещает
им проведение религиозных обрядов. 

Тот брак, о котором говорите вы, подразумевает
собой государственный брак, зарегистрированный
государством. Если супруги по никаху, например, за-
хотят получить от государства субсидию по про-
грамме «молодая семья» или иную другую
государственную поддержку, они не смогут ее полу-
чить, так как они перед государством не зарегистри-
рованы в качестве семьи. 

для государства религиозный обряд не носит юри-
дическую силу, так как по Конституции РФ религия
отделена от государства. другими словами, с точки
зрения государства, семья на основе никаха в мечети
или венчания в церкви (в синагоге и т.д.) является
семьей  лишь в духовном смысле , но с юридической

точки зрения семьей они станут лишь после заГСа.
Поэтому супруги по никаху без заГСа не могут об-
ращаться в государственные учреждения в качестве
семьи. 

никах важен в духовном плане, так как без  никаха
близкие взаимоотношения между мужчиной и жен-
щиной и совместное их проживание является грехом. 

в Конституции же понятие «греха» отсутствует,
«грех» - религиозный термин. Государство не регла-
ментирует религиозные обряды, оно оставляет это
право самим гражданам. Поэтому, если мужчина и
женщина хотят избежать греховных отношений, они
должны провести никах.  а захотят они зарегистри-
ровать отношения перед государством в качестве
семьи и пойти в заГС или не хотят - это их личное
дело, но перед всевышним аллахом они уже семья. 

Габдрауф–хазрат ГАФАРОВ

УВАжЕНИЕ К СВЯТЫНЯМ

Однажды Харун Рашид отправился в поход со
своим войском. Один иудей сказал ему: «Бойся ал-
лаха!» Услышав слова иудея, Харун Рашид тотчас
слез с коня. Его воины из уважения к прозвучав-
шему имени аллаха тоже спешились. 
(Рухуль-Баян 2/15)

назиданиЕ:

начало мудрости – это страх перед аллахом. Умар
(радыяллаху анху) однажды проезжал рядом с
домом одного человека, который в это время в
своем доме читал аят: «Наказание Твоего Господа
непременно наступит, и ничто не отвратит его»
(Сура «Ат-Тур» аят 7- 8). 

Услышав этот аят, Умар (радыяллаху анху) поте-

рял сознание и упал с лошади. Его на руках отнесли
домой, он долгое время болел, да так, что люди при-
ходили навещать его» (мактубат, том 1, 303
письмо).

Ко всему, что связано со святынями и с духов-
ностью, необходимо проявлять уважение. аллах
всевышний сказал в Коране: 

«Кто почитает святыни Аллаха, тот поступает
во благо себе перед Своим Господом» (Сура
«Аль-Хадж», аят 30).

не следует держать Коран, книги и тетради ниже
пояса, не следует садиться выше того места, где они
лежат, и не следует вытягивать в их сторону ноги.
нельзя бросать на землю бумагу, на которой напи-
саны аяты или хадисы, а, найдя такой лист бумаги,
следует поднять его. наши предки всегда посту-
пали так. например, Осман Гази (рахимахуллах),
оставшись на ночь в одном доме, не спал до утра,

просидев всю ночь на коленях, так как в этой ком-
нате на стене он увидел Коран. аллах всевышний
не оставил без вознаграждения проявленное им
уважение и даровал ему османскую империю, про-
существовавшую 700 лет.

наши предки из уважения к бумаге подбирали
даже найденные окурки, вытряхивали из них табак,
а кусочки бумаги клали на возвышение.

Бумагу, на которой написаны аяты или хадисы,
следует сжигать или закапывать в землю, но ни в
коем случае не выбрасывать в мусор. Когда Умар
(радыяллаху анху) слышал слова «Бойся аллаха»,
он тотчас падал ниц, говоря при этом: «Кто такой
Умар, чтобы не бояться аллаха». Одним из самых
больших грехов является в ответ на слова брата му-
сульманина «Бойся аллаха» сказать: «Ты лучше за
собой смотри! Тебе ли говорить мне об этом?».

ВОПРОС - ОТВЕТ

РАССКАЗЫ И  НАЗИДАНИЯ ИЗ  ТАФСИРА «РУХУЛЬ-БАЙАН»

А’МАЛЬ – ДЕЯНИЯ ЧЕЛОВЕКА
ЦИКЛ ПЯТНИЧНЫХ ПРОПОВЕДЕЙ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ РЕГИОНАЛЬНОГО 

ДУХОВНОГО УПРАВЛЕНИЯ МУСУЛЬМАН ЧЕЛЯБИНСКОЙ И КУРГАНСКОЙ ОБЛАСТЕЙ, 
МУФТИЯ РИНАТ-ХАЗРАТА РАЕВА
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Медицина Пророка (с.г.в.)

Окончание. Начало в № 3 2023 г.

Самой известной работой ат-Тирмизи является
сборник хадисов «Аль-Джами» или «Сунан ат-
Тирмизи». Его сборник входит в число шести
самых авторитетных суннитских сборников (Кутуб
ас-Ситта). В соответствии с принципами ислам-
ского права 3962 хадиса, содержащиеся в «Су-
нане», систематизированы по главам. Все хадисы
классифицируются на «достоверные» («сахих»),
«хорошие» («хасан») и «слабые» («даиф»).

Книга ат-Тирмизи отличается от других тремя
важными особенностями:
1. После приведения текста хадиса ученый пере-
числяет по именам других сподвижников, от кого
передается этот хадис
2. Тирмези многократно упоминает мнения ученых
по каждому хадису
3. Он обращает пристальное внимание на степень
достоверности хадиса

В своей книге ат-Тирмизи упоминает имя своего
великого учителя аль - Бухари 114 раз. «Китаб ат-
Тарих» аль-Бухари был для Тирмизи главным ис-
точником, когда надо было обратить внимание на
расхождение в тексте хадиса или его передатчи-
ках. Тирмизи считал аль-Бухари самым разбираю-
щимся человеком в науке о расхождениях хадисов
во всем Ираке или Хорасане.

К «Сунану ат-Тирмизи» было написано множе-
ство комментариев, самыми известными из кото-
рых являются комментарии Абу Бакра ибн
аль-Араби и ас-Суюти.

Сам имам ат-Тирмизи о своей книге написал: «За-
кончив эту книгу, я предложил ее вниманию уле-
мов Хиджаза, Хорасана, Ирака. Они приняли ее и
дали свое одобрение. У того, кто хранит эту книгу,
в доме как будто бы говорит сам Пророк (с.г.в.)».

Ученые-богословы  высоко оценили книгу ат-Тир-
мизи.  Хафи Абуль Фадл аль-Максиди писал: «Для
меня эта книга полезнее книг Бухари и Мус-
лима, потому что из них могут почерпнуть зна-
ния только высокообразованные ученые, а
книгой Тирмизи может пользоваться каждый».

Ибнуль – Асир говорит в книге «Тарих» («Исто-
рия»): «Он являлся имамом и хафизом. Написал
бесценные труды. Самым совершенным из них
считается «Аль-джамиль – уаль-кабир» («Боль-
шой сборник», то есть «Сунан ат-Тирмизи»).

Кроме самого известного сборника хадисов
«Сунан ат-Тирмизи» ученый написал еще не-
сколько трудов. Один из них – «Шамаили Мухам-
мадия» (в народе известный как «Шамаиль
ат-Тирмизи») – сборник хадисов, касающихся лич-
ности и характера Пророка Мухаммада (с.г.в.).

В последние два года своей жизни ат-Тирмизи
ослеп. Говорят, что причиной его слепоты был
плач, вызванный либо страхом перед Всевышним,
либо смертью близкого друга аль-Бухари. 

Абу Иса ат-Тирмизи ушел из этого мира в ночь
на понедельник 13 Раджаба 279 года Хиджры (8
октября 892 года). Похоронен на окраине Шера-
бада в 60 километрах к северу от Термеза. Сейчас
в этом городе находится музей великого ученого-
хадисоведа Абу Исы ат-Тирмизи.  

Пророк Мухаммад (с.г.в.) говорил: «Кто вы-
стаивал ночную молитву в ночь на Идуль-
Фитр (Ураза-байрам) и в ночь на Идуль-Адха
(Курбан-байрам), веря в воздаяние от Все-
вышнего, сердце того не умрет в день, когда
сердца многих умрут» (Ас-Суюты Дж. Аль-
Джами ас-сагыр, с. 536, хадис № 8903)

***
От Анаса (р.а.г.) передано: «Когда прибыл По-
сланник Аллаха (с.г.в.) в Медину, у ее жителей
было два (праздничных) дня, которые они от-
мечали играми. Он спросил их: «Что это за два
дня?» Ему ответили: «Эти два дня мы от-
мечали играми еще во времена язычества».
Тогда Посланник Аллаха (с.г.в.) сказал: «По-
истине, Аллах заменил их двумя лучшими
днями: днем Жертвоприношения и днем Раз-
говения» (Ибн Маджах, аль-Байхаки)

***

Пост Рамадана висит между небом и землей,
пока раб Божий не подаст следуемой с него
милостыни (Ибн Абдулла)

***

Тот, кто, проведя в посте месяц Рамадан,
станет соблюдать шестидневный пост в ме-
сяце Шавваль, подобен тому, кто соблюдал
пост целый год (Муслим)

***

Пост  месяца Рамадан подобен посту в тече-
ние девяти месяцев, а пост в течение шести
дней после него подобен двум месяцам, и
это является постом в течение года (Ибн Ху-
займа, ан-Насаи)

***

В месяце Шавваль Аллах создал небеса и
землю. Сказал Посланник Аллаха (с.г.в.):
«Аллах сотворил почву на шестой день тво-
рения, в субботу. Он создал горы в первый
день, то есть в  воскресенье. В понедельник,
во второй день, Всевышний создал деревья.
А во вторник, в третий день, был создан ма-
крух (порицаемые действия). Сотворение
нура (света) пришлось на четвертый день, на
среду. Животные были созданы в четверг,
на пятый день творения. А первый человек
Адам был сотворен в пятницу, в джумга, в
аср – время послеполуденного намаза. Все
остальные творения Аллах создал между
послеполуденным временем и ночным. 

***
От Аиши передано (р.а.г.): “Я самая счастли-
вая женщина в мире. И я желаю всем му-
сульманкам, чтобы они выходили замуж
именно в Шавваль”  

***

Ибн Умар (р.а.г.) сообщил, что Посланник
Аллаха (с.г.в.) сказал: «Тот, кто постился в
месяц Рамадан и затем постился шесть дней
в Шавваль, очищен от грехов со дня своего
рождения»  (Тагриб)

***

Когда наступает утро праздника Разговения,
выстраиваются ангелы у начала дорог и вос-
клицают: «О, сборище мусульман! Отправ-
ляйтесь к Милосердному Господу. Он
одарит вас благами и воздаст вам обильно.
Вам было велено поститься днем, и вы по-
стились и поклонялись вы вашему Господу,
так получите ваши награды!» Когда испол-
нят они праздничную молитву, провозгласит
глашатай с Неба: «Возвращайтесь в ваши
жилища праведниками, и Я уже простил вам
все ваши грехи». Этот день называется на
Небе днем награды     

Окончание. Начало в № 3 2023 г.

3. Выведение шлаков и токсинов приводит к
очищению всего организма. Это в свою очередь
приводит к укреплению иммунной системы. Мы
уже писали, что медицинская наука доказала, что
главный способ очищения организма и укрепления
иммунитета – это голод, а именно, пост. Самым
главным преимуществом поста с физиологической
точки зрения является очищение кровотока и вос-
становление рН баланса в крови. Очищение орга-
низма приводит к улучшению состояния кожи, глаз
и всех органов. 

По мнению врачей, пост укрепляет иммунную си-
стему, улучшая функциональные показатели лим-
фоцитов в 10 раз, а также повышая содержание
клеток, ответственных за иммунитет.

При соблюдении поста мобилизуются резервы
организма. В организме имеются резервные источ-
ники для снабжения его глюкозой, жирами и бел-
ками. Мобилизация резервных механизмов ведет
к обновлению тела. Пост оказывает положитель-
ное влияние на печень, почки,  сердце, селезенку,
сосудистую  и выделительную системы .

4. В результате укрепления иммунитета постя-
щийся гораздо легче переносит воспаления ор-
ганизма. Согласно исследованиям, воздержание
от еды во время поста приводит к уменьшению и
даже исчезновению воспалительных и аллергиче-
ских реакций, таких как артрит и псориаз. Есть
предположение, что пост лечит воспалительное за-
болевание кишечника – язвенный колит. 

5. Во время поста у человека повышается чув-
ствительность клеток к инсулину. Это приводит к
более лучшему регулированию уровня сахара в крови
после принятия пищи, что снижает нагрузку на под-
желудочную железу.  В современном мире угроза са-
харного диабета стала опасной проблемой для
человечества. Диабет молодеет, он захватывает все
больше людей. Употребление большого количества
сладкого, мучного, жирного, лишний вес – эти фак-

торы сделали диабет угрозой для человечества. Пост
же помогает нормализовать обмен веществ в орга-
низме, и как следствие – уменьшить количество са-
хара в крови. 

6. Пост понижает высокое кровяное давление.  

7. Так как тело очищается и излечивается бла-
годаря посту, то развивается более острая ум-
ственная концентрация и более ясное духовное
восприятие. Мозг становится чистым и свобод-
ным, память  острой. Соблюдение поста является
эффективным лечением при физиологических и
эмоциональных расстройствах. Пост позволяет
укрепить волю, отказаться от вредных привычек,
усилить стрессоустойчивость, улучшает психоло-
гическое состояние человека. 

8. Пост является средством профилактики бо-
лезни, в то время как простое голодание – это
средство лечения уже после того, как появилась
болезнь.

Ученые утверждают, что даже один день в месяц
воздержания от еды может быть весьма полезен
для здоровья. Ученые провели исследование,  ко-
торое показало, что у людей, воздерживающихся
от пищи каждый первый понедельник месяца, на
40% снижается риск развития сердечно-сосуди-
стых заболеваний. А у больных астмой уменьша-
ется количество приступов. По словам экспертов,
мягкий стресс, который организм испытывает во
время умеренного голодания, положительно ска-
зывается на иммунитете и снижает вероятность
возникновения заболеваний.

Ученые научно доказали положения Сунны Про-
рока (с.г.в.), который постился каждый понедель-
ник и четверг. Через более 1400 лет ученые научно
доказали, что даже однодневный пост снижает
сердечные недуги на 40%, повышает иммунитет и
предупреждает раковые заболевания.

Таким образом, мусульманский пост очищает и
тело, и душу постящегося,  дает здоровье, укреп-
ляет веру и приносит верующему  легкость, удо-
вольствие и счастье.

Абу Иса ат-Тирмизи

Польза от мусульманского поста с медицинской точки зрения

Великие ученые Ислама
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1444

Дни
недели

Апрель -
Май

2023 г.

Сухур 
заканчи-

вается

Утренний
намаз

Восход
солнца

Обеден-
ный

намаз

послепо-
луденный

намаз

Вечерний
намаз

Ночной
намаз

1 Пт 21 апр 3:34 3:54 5:34 13:20 18:31 20:11 21:51

2 Сб 22 апр 3:32 3:52 5:32 13:20 18:33 20:13 21:53

3 Вс 23 апр 3:30 3:50 5:30 13:20 18:35 20:15 21:55

4 Пн 24 апр 3:27 3:47 5:27 13:20 18:37 20:17 21:57

5 Вт 25 апр 3:25 3:45 5:25 13:20 18:39 20:19 21:59

6 Ср 26 апр 3:23 3:43 5:23 13:20 18:41 20:21 22:01

7 Чт 27 апр 3:20 3:40 5:20 13:20 18:43 20:23 22:03

8 Пт 28 апр 3:18 3:38 5:18 13:20 18:45 20:25 22:05

9 Сб 29 апр 3:16 3:36 5:16 13:20 18:47 20:27 22:07

10 Вс 30 апр 3:14 3:34 5:14 13:20 18:48 20:28 22:08

11 Пн 1 май 3:11 3:31 5:11 13:20 18:50 20:30 22:10

12 Вт 2 май 3:09 3:29 5:09 13:20 18:52 20:32 22:12

13 Ср 3 май 3:07 3:27 5:07 13:20 18:54 20:34 22:14

14 Чт 4 май 3:05 3:25 5:05 13:20 18:56 20:36 22:16

15 Пт 5 май 3:03 3:23 5:03 13:20 18:58 20:38 22:18

16 Сб 6 май 3:01 3:21 5:01 13:20 19:00 20:40 22:20

17 Вс 7 май 2:59 3:19 4:59 13:20 19:02 20:42 22:22

18 Пн 8 май 2:57 3:17 4:57 13:20 19:04 20:44 22:24

19 Вт 9 май 2:55 3:15 4:55 13:20 19:06 20:46 22:26

20 Ср 10 май 2:53 3:13 4:53 13:20 19:08 20:48 22:28

21 Чт 11 май 2:51 3:11 4:51 13:20 19:10 20:50 22:30

22 Пт 12 май 2:49 3:09 4:49 13:20 19:11 20:51 22:31

23 Сб 13 май 2:47 3:07 4:47 13:20 19:13 20:53 22:33

24 Вс 14 май 2:45 3:05 4:45 13:20 19:15 20:55 22:35

25 Пн 15 май 2:43 3:03 4:43 13:20 19:17 20:57 22:37

26 Вт 16 май 2:42 3:02 4:42 13:20 19:19 20:59 22:39

27 Ср 17 май 2:40 3:00 4:40 13:20 19:20 21:00 22:40

28 Чт 18 май 2:38 2:58 4:38 13:20 19:22 21:02 22:42

29 Пт 19 май 2:37 2:57 4:37 13:20 19:24 21:04 22:44

30 Сб 20 май 2:35 2:55 4:35 13:20 19:26 21:06 22:46

1444 г.х./Апрель - Май 2023 гг.
(Время намазов для г. Челябинска)

ШАУВАЛЬ

Шауваль

Данные о времени захода и восхода солнца предоставлены Астрокомплексом г. Челябинска

Достойно провести мусульманский рели-
гиозный обряд захоронения и совершение
джаназа - намаза есть священный долг
каждого мусульманина.

Джаназа – это не только совершение
джаназа – намаза по усопшим. Джаназа
включает в себя весь спектр услуг по до-
стойному прощанию с покойным и его за-
хоронению по всем мусульманским
канонам. Проводить усопшего в мир иной
согласно законам Шариата – это наш долг
и обязанность. За это Всевышний Аллах
дарует нам вознаграждение, а ушедшим в
другой, вечный мир – упокоение и облегче-
ние.

Мусульмане г.Челябинска в течение многих лет
испытывают затруднения в связи с организацией
похорон своих усопших  родных и близких. Кроме
Соборной мечети им. Исмагила на северо-западе
города, нет ни одной организации, которая бы за-
нималась этими вопросами, куда мусульмане
могли бы обратиться за помощью. 

И вот, наконец-то, в Челябинске появилась

такая служба. Она назы-
вается Ритуальное
агентство «Мемориал-
сервис». Здесь пред-
усмотрены все
необходимые услуги
по погребению: камеры
для хранения покойных,
прощальный ритуальный
зал, выполненный в му-
сульманском стиле,
омовение, заворачива-
ние в кафан (саван),
копка могилы, изготов-
ление памятника, благо-
устройство места
захоронения, оформле-
ние документов на по-
гребение.   

Предусмотрены все
услуги по организации
похорон за пределами
города с предоставле-
нием транспорта, а
также вывоз в другие на-
селенные пункты.

1 шауваль (пятница - 21 апреля 2023 г.) - Начало месяца Шауваль,
Ид-аль-Фитр Ураза-Байрам  (Окончание Священного поста)

Председателям
Региональных духовных управлений мусульман

в составе ЦДУМ России, муфтиям, имам-ахундам, имам-мухтасибам

Досточтимый хазрат!
От имени Центрального духовного управления мусульман России и себя лично

сердечно поздравляем Вас и всех мусульман нашей страны и мира, ваши семьи
и домочадцев с завершением благословенного месяца Рамазан и светлыми
праздниками Ляйлятулъ-Кадр и Ид аль-фитр - Ураза-байрам!

Слава Всевышнему Аллаhу, Он удостоил нас добрым здравием и соблюдением
поста в этом священном месяце. Мы, по милости его и благости, смогли
пройти это божественное испытание веры и серьезную практику милосердия
и добрых деяний. Ведь пост в этом священном месяце помогает осознать цен-
ность божьего дара-жизни и духовно-нравственных устоев бытия человека в
этом бренном мире.

Воистину, Рамазан - это месяц добродеяний, милосердия и сострадания, ис-
пытания прочности веры и покаяния. Величие поста в укреплении праведно-
сти сердец, очищении не только тела, но и души - через искреннее покаяние и
воздержание от всего порочного, осознание единства рода людского, милости
и сострадания ко всем творениям и созданиям Всемилостивого Господа миров.

И сегодня, как никогда, весь бурлящий мир и каждый из нас нуждается во взаи-
мопонимании, взаимопомощи и поддержке, сострадании и терпимости друг другу.

В эти лучезарные дни завершения поста, молим Всемилостивейшего Аллаха
Субханаhу ва Та’аля принять наши покаяния и молитвы, радения и добродеяния.
Молим его, Всемогущего, укрепить Вас и всех нас в благородном служении во
имя мира и согласия, духовно-нравственного возрождения и процветания
нашей любимой Отчизны и великой державы - России!

Мира, милости и благодати Всевышнего Аллаhа - Господа миров, искренней
веры, доброй надежды и деяний желаем Вам в этот светлый праздник - Гий-
дулъ-фитр - Ураза Байрам!

Бу олы бэйрэмебез мебэрэк булсын! Килэчэклэрен дэ шаппы к, соенечтэ, ил-
кон тынычлыгында курергэ Раббыбыз Аллаh насыйп эйлэсен!

С уважением и искренними молитвами,
Шейх-уль-Ислам

Талгат Сафа ТАДжУДДИн
Верховный муфтий, Председатель ЦДУМ России

Ритуальное агентство «Мемориал-сервис» находится 
по адресу: г. Челябинск, ул. Коммунаров, д. 13 (Ленинский район, во дворе,
въезд с улицы Шота Руставели, напротив дома № 20).

График работы: Будни: с 9.00 до 17.00. 
Выходные дни: с 9.00 до 14.00.
Телефоны для справок: 256-44-20; 8-9068700050, 
Евгений Александрович.

Благотворительное добровольное
пожертвование на строительство 
Соборной мечети г. Челябинска 
по ул. Героев Танкограда

Отсканируйте QR-код в мобильном 
приложении банка или штатной камерой
телефона
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